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1. Целевой раздел.  

1.1.Пояснительная записка.  

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад  № 37 

«Мальвинка» города Смоленска спроектирована (далее Программа) составлена в 

соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования (далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее ФОП ДО), особенностями образовательного 

учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и 

запросов родителей (законных представителей).  

Программа разработана в соответствии с: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании в 

Российской Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/  

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/  

 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021  

 Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 

(ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 

536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1  

 Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 

(ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 

г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/  

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного образования:  

 обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 2-х 

лет до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 
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1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 

Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены на основе 

требований ФГОС ДО и ФОП ДО.  

Цели ФГОС ДО: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования;  

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования;  

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их 

освоения;  

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

Задачи ФГОС ДО: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в возрасте 

от 2 до 7 лет независимо от пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья);  

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и 

программ начального общего образования;  

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром;  

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;  

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей;  

8) формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей, с 

максимальным привлечением к сетевому взаимодействию объектов социокультурного 

окружения и их ресурсов;  
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9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого- педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы. 

Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС ДО: 
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1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые);  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста всех групп, функционирующих в ДОО в соответствии с Уставом 

 

В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента обучающихся 

определяет наличие групп: первая младшая, вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе. Все группы в ДОО общеразвивающей направленности.  

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 

обучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей в 

соответствии с направлениями развития ребенка. 

Первая младшая группа (от одного года шести месяцев до трех лет) 

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может 

думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен 

режим дня, ритм повседневной жизни.  

Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной 

ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым.  

Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы 

употребления предметов, окружающих его. Именно предметная деятельность определяет 

формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная деятельность, 

связанная с усвоением общественно-выработанных способов употребления предметов, 

оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы 

ребенка.  
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Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных 

образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины.  

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения.  

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику.  

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. 

Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна 

психологическая потребность в самостоятельности. 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы. 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры 

дошкольного образования (п. 4.1.ФГОС ДО), которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей (п. 4.1. ФГОС ДО). Освоение программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся. 

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:  

 аттестацию педагогических кадров;  

 оценку качества образования;  

 оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  

 распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников СП 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: ранний (от 

двух до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых 
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результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения Программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы 

и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

К трем годам: 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; ребёнок демонстрирует 

элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); ребёнок 

стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет 

интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; ребёнок способен 

направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; 

знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; ребёнок 

осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные 

особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет 

(город, село и так далее); ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение 

и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, 

выполняет простые танцевальные движения; ребёнок эмоционально откликается на 

красоту природы и произведения искусства; ребёнок осваивает основы изобразительной 

деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно 

сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; ребёнок активно действует с 

окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, 

находящихся в его повседневном обиходе; ребёнок в играх отображает действия 

окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не 

только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить 

куклу»). 
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1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с пунктом 3.2.3, а также комментарием МИНОБРНАУКИ России к 

ФГОС ДО в рамках реализации данной Программы педагоги анализируют 

индивидуальное развитие обучающихся в форме педагогической диагностики для:  

- индивидуализации образования, которая предполагает поддержку ребенка, 

построение его индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости 

коррекцию развития обучающихся в условиях профессиональной компетенции педагогов;  

- оптимизация работы с группой детей.  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности.  

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация 

данных проводится на начало и конец учебного года.  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:  

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления 

и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.);  

• игровой деятельности;  

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности);  

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность);  

• художественной деятельности;  

• физического развития.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое.  

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает жестких 

временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям 

обучающихся, а также содержания ФГОС ДО.  

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы:  
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• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей 

группе (с 1,5 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС.  

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 

принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью 

взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все 

параметры оценки; 

5баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, в начале и конце 

учебного года для проведения сравнительного анализа. (Приложение 1). Технология 

работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой 

ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на 

количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для 

написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета 

промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый 

показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить на 

количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для 

описания общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности — для 

подготовки к групповому медико-психолого-педагогическому совещанию), а также для 

ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения 

общеобразовательной программы. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 
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деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью).  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированный специалист педагог-психолог. Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений по 

выбранному направлению. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в социально – 

коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение обучающихся в 

процесс ознакомления с региональными особенностями Смоленской области, учитывает 

природно-географическое и культурно-историческое своеобразие региона.  

Примерная модель образовательного процесса  

с учетом национальных и социокультурных условий 

Образовательные 

области 
Формы работы, содержание мероприятий 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с природой родного края: 

–сбор коллекций, 

–прогулки по экологической тропе ДОО, 

–акции, проекты по краеведению. 

Ознакомление с окружающим миром: 

–экскурсии по ДОО, 

–посещение площадки, школы №40, детской библиотеки 

–посещение памятных мест (в сопровождении родителей) 

–беседы «Улицы моего города», «Моя дорога в детский сад», 

«Родина 

большая и малая», 

–беседа «Главные символы большой и малой родины», 

–выставки, конкурсы. 

Ознакомление с прошлым родного края: 

–посещение музеев (в сопровождении родителей) 

–рассматривание открыток, фотографий о прошлом родного края 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Ознакомление с изобразительным искусством Смоленского края: 

–рассматривание репродукций картин художников Смоленского 

края, 

–ознакомление с народным творчеством: игрушкой, гнездовской 

керамикой 

–творческие проекты, 

–посещение выставок (в сопровождении родителей), 

–развлечения, досуги на краеведческом материале. 
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Речевое развитие –игры-путешествия по родному краю, 

–виртуальные экскурсии, 

–проекты, 

–беседы по фотографиям, открыткам о родном крае, 

–мифы, легенды родного края, 

–чтение стихов, рассказов, сказок Смоленского края. 

Физическое 

развитие 

–встречи с известными спортсменами Смоленской области, 

–физкультурный досуг «Игры наших бабушек и дедушек», 

–день здоровья с участием родителей-спортсменов, 

–участие детей вместе с родителями в спортивных 

мероприятиях города («Лыжня России» и др.) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

– сюжетно-ролевые игры по краеведческим материалам 

–рассматривание фотографий, картинок о труде людей города 

Смоленска и Смоленской области, 

–беседа «Профессии моих родителей» 

Методические пособия 

1. Иллюстрированная история Смоленска. – Смоленск: Русич, 2013 

2. Книга для детей и их родителей «История Смоленска. – Брянск: 

Свиток,2013. 

Формы дополнительной работы с детьми 

В ДОО реализуются следующие программы дополнительного образования:  

1. «Березка» ÷кружок художественно-эстетической направленности.  

Цель: формирование духовно-нравственных качеств личности ребят 

средствами музыкального фольклора, приобщение детей к культурным 

ценностям, знакомство с традиционными народными праздниками 
 

2.  «Посиделки» ÷кружок знакомства с русским народным творчеством. 

Цель: внедрение национально-регионального компонента с произведениями 

фольклора детей дошкольного возраста 
 

3. «Этикет с малых лет» ÷ кружок нравственного  воспитания. 

Цель: формирование развитых коммуникативных способностей детей 

младшего дошкольного возраста, освоение детьми норм нравственности 

Традиции ДОО: 

- Проведение праздников: «Мой любимый город», «День Матери», «День 

здоровья», «Масленица», «День защиты детей» 

- Зимние развлечения: колядки, театральные постановки, игры и спортивные 

мероприятия 

- Тематические выставки детско-родительского творчества 

Работа с детьми включает: 

 Организацию адаптационных занятий с детьми дошкольного возраста. 
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 Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. 

 Организацию экскурсий по школе с детьми дошкольного возраста 

Система взаимодействия педагогов и родителей включает: 

 Приведение родительских собраний совместно с педагогами ДОО и 

учителями школы. 

 Приведение дней открытых дверей в ДОО и школе. 

 Посещение адаптационных занятий родителями. 

 Открытые занятия педагогов дополнительного образования ДОО и 

родителей. 

 Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных 

соревнований, досугов. 

II. Содержательный раздел.  

2.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые МБДОУ «Детский сад № 37 «Мальвинка» по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от полутора до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Основные задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности 

Социально – коммуникативное развитие 

1,5-3 года 

Поддерживать эмоционально- 

положительное состояние детей в период 

адаптации к ДОО; развивать игровой опыт 

ребёнка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей 

действительности; поддерживать 

доброжелательные взаимоотношения детей, 

развивать эмоциональную отзывчивость в 

ходе привлечения к конкретным действиям 

помощи, заботы, участия; формировать 

элементарные представления о людях 

(взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко 

выраженных эмоциональных состояниях 

Педагог поддерживает желание детей 

познакомиться со сверстником, узнать его 

имя, используя приемы поощрения и 

одобрения. Оказывает помощь детям в 

определении особенностей внешнего вида 

мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 

предпочитаемых игрушек, задает детям 

вопросы уточняющего или проблемного 

характера, объясняет отличительные 

признаки взрослых и детей, используя 

наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и 

называет ребёнку основные части тела и 

лица человека, его действия. Поддерживает 
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(радость, грусть), о семье и ДОО; 

формировать первичные представления 

ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и 

близких членах семьи. 

желание ребёнка называть и различать 

основные действия взрослых.  

Педагог знакомит детей с основными 

эмоциями и чувствами человека, обозначает 

их словом, демонстрирует их проявление 

мимикой, жестами, интонацией голоса. 

Предлагает детям повторить слова, 

обозначающие эмоциональное состояние 

человека, предлагает детям задания, 

помогающие закрепить представление об 

эмоциях, в том числе их узнавание на 

картинках.  

Педагог рассматривает вместе с детьми 

картинки с изображением семьи: детей, 

родителей (законных представителей). 

Поощряет стремление детей узнавать 

членов семьи, называть их, рассказывает 

детям о том, как члены семьи могут 

заботиться друг о друге.  

Педагог поддерживает желание детей 

познавать пространство своей группы, 

узнавать вход в группу, её расположение на 

этаже, педагогов, которые работают с 

детьми. Рассматривает с детьми 

пространство группы, назначение каждого 

помещения, его наполнение, помогает 

детям ориентироваться в пространстве 

группы.  

Педагог поддерживает стремление детей 

выполнять элементарные правила 

поведения («можно», «нельзя»). Личным 

показом демонстрирует правила общения: 

здоровается, прощается, говорит «спасибо», 

«пожалуйста», напоминает детям о 

важности использования данных слов в 

процессе общения со взрослыми и 

сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельность ребёнка при 

использовании «вежливых слов».  

Педагог использует приемы общения, 

позволяющие детям проявлять внимание к 

его словам и указаниям, поддерживает 

желание ребёнка выполнять указания 

взрослого, действовать по его примеру и 

показу. Педагог организует детей на 

участие в подвижных, музыкальных, 

сюжетных и хороводных играх, поощряет 

их активность и инициативность в ходе 

участия в играх. Педагог формирует 

представление детей о простых предметах 
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своей одежды, обозначает словами каждый 

предмет одежды, рассказывает детям о 

назначении предметов одежды, способах их 

использования (надевание колготок, 

футболок и тому подобное). 

Познавательное развитие 

1,5-3 года 

1)Развивать разные виды восприятия: 

зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного;  

2)развивать наглядно-действенное 

мышление в процессе решения 

познавательных практических задач; 

3)совершенствовать обследовательские 

действия: 

 выделение цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, поощрять 

сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один 

предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы;  

4)формировать у детей простейшие 

представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе 

чувственного познания;  

5)развивать первоначальные представления 

о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи 

и людям ближайшего окружения, о 

деятельности взрослых;  

6)расширять представления о населенном 

пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально 

откликаться на праздничное убранство 

дома, ДОО;  

7)организовывать взаимодействие и 

знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, 

строением и отличительными 

особенностями, некоторыми объектами 

неживой природы;  

8)развивать способность наблюдать за 

явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

1)Сенсорные эталоны и познавательные 

действия:  

педагог демонстрирует детям и включает их 

в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на 

подбор и группировку по заданному 

образцу (по цвету, форме, величине). 

Побуждает и поощряет освоение 

простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении 

способа их расположения, количества; на 

действия переливания, пересыпания. 

Проводит игры занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для 

выуживания из специальных емкостей с 

водой или без воды шариков, плавающих 

игрушек, палочек со свисающим на веревке 

магнитом для «ловли» на нее небольших 

предметов. Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудия труда 

(заколачивание молоточком втулочек в 

верстачок, сборка каталок с помощью 

деревянных или пластмассовых винтов) и 

тому подобное, создает ситуации для 

использования детьми предметов-орудий в 

самостоятельной игровой и бытовой 

деятельности с целью решения 

практических задач; педагог поощряет 

действия детей с предметами, при 

ориентации на 2-3 свойства одновременно; 

собирание одноцветных, а затем и 

разноцветных пирамидок из 4-5 и более 

колец, располагая их по убывающей 

величине; различных по форме и цвету 

башенок из 2-3 геометрических форм-

вкладышей; разбирание и собирание 

трехместной матрешки с совмещением 

рисунка на её частях, закрепляя понимание 

детьми слов, обозначающих различный 

размер предметов, их цвет и форму. В ходе 

проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует 

обобщенные способы обследования формы 
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предметов - ощупывание, рассматривание, 

сравнение, сопоставление; продолжает 

поощрять появление настойчивости в 

достижении результата познавательных 

действий.  

2)Математические представления:  

педагог подводит детей к освоению 

простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя 

предэталоные представления о шаре, кубе, 

круге, квадрате; подборе предметов и 

геометрических фигур по образцу, 

различению и сравниванию предметов по 

величине, выбору среди двух предметов 

при условии резких различий: большой и 

маленький, длинный и короткий, высокий и 

низкий. Поддерживает интерес детей к 

количественной стороне различных групп 

предметов (много и много, много и мало, 

много и один) предметов.  

3)Окружающий мир:  

педагог расширяет представления детей об 

окружающем мире, знакомит их с 

явлениями общественной жизни, с 

деятельностью взрослых (повар варит кашу, 

шофер водит машину, доктор лечит); 

развивает представления о себе (о своем 

имени, именах близких родственников), о 

внешнем облике человека, о его физических 

особенностях (у каждого есть голова, руки, 

ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так 

далее); о его физических и эмоциональных 

состояниях (проголодался - насытился, 

устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал 

- засмеялся и так далее); о деятельности 

близких ребёнку людей («Мама моет пол»; 

«Бабушка вяжет носочки»; «Сестра 

рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат 

строит гараж»; «Папа работает за 

компьютером» и тому подобное); о 

предметах, действиях с ними и их 

назначении: предметы домашнего обихода 

(посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия 

труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и 

так далее).  

4)Природа: 

в процессе ознакомления с природой 

педагог организует взаимодействие и 

направляет внимание детей на объекты 

живой и неживой природы, явления 
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природы, которые доступны для 

непосредственного восприятия.  

Формирует представления о домашних и 

диких животных и их детенышах 

(особенности внешнего вида, части тела, 

питание, способы передвижения), о 

растениях ближайшего окружения (деревья, 

овощи, фрукты и другие), их характерных 

признаках (цвет, строение, поверхность, 

вкус), привлекает внимание и поддерживает 

интерес к объектам неживой природы 

(солнце, небо, облака, песок, вода), к 

некоторым явлениям природы (снег, дождь, 

радуга, ветер), поощряет бережное 

отношение к животным и растениям. 

Речевое развитие 

1,5-3 года 

1)Формирование словаря:  

развивать понимание речи и активизировать 

словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить 

предметы, различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения 

животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, 

прилагательными, наречиями и 

формировать умение использовать данные 

слова в речи.  

2)Звуковая культура речи:  

упражнять детей в правильном 

произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. 

Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, 

с разной силой голоса.  

3)Грамматический строй речи:  

формировать у детей умение согласовывать 

существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4)Связная речь:  

продолжать развивать у детей умения 

понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы; рассказывать об окружающем в 2-

4 предложениях.  

5)Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать 

небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и 

без него); побуждать договаривать и 

произносить четверостишия уже известных 

1)Формирование словаря:  

педагог развивает понимание речи и 

активизирует словарь, формирует умение 

по словесному указанию находить 

предметы по цвету, размеру («Принеси 

красный кубик»), различать их 

местоположение, имитировать действия 

людей и движения животных; активизирует 

словарь детей: существительными, 

обозначающими названия транспортных 

средств, частей автомобиля, растений, 

фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими 

трудовые действия (мыть, стирать), 

взаимоотношения (помочь); 

прилагательными, обозначающими 

величину, цвет, вкус предметов; наречиями 

(сейчас, далеко). Педагог закрепляет у 

детей названия предметов и действий с 

предметами, некоторых особенностей 

предметов; названия некоторых трудовых 

действий и собственных действий; имена 

близких людей, имена детей группы; 

обозначения личностных качеств, 

особенностей внешности окружающих 

ребёнка взрослых и сверстников. 

2)Звуковая культура речи:  

педагог формирует у детей умение говорить 

внятно, не торопясь, правильно 

произносить гласные и согласные звуки. В 

звукопроизношении для детей характерно 

физиологическое смягчение практически 

всех согласных звуков. В 
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ребёнку стихов и песенок, воспроизводить 

игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность 

стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения 

повторять звуковые жесты; развивать 

умение произносить звукоподражания, 

связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-

ква и тому подобное), отвечать на вопросы 

по содержанию прочитанных 

произведений; побуждать рассматривать 

книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; развивать восприятие 

вопросительных и восклицательных 

интонаций художественного произведения 

словопроизношении ребёнок пытается 

произнести все слова, которые необходимы 

для выражения его мысли. Педагог 

поощряет детей использовать разные по 

сложности слова, воспроизводить ритм 

слова формирует умение детей не 

пропускать слоги в словах, выражать свое 

отношение к предмету разговора при 

помощи разнообразных вербальных и 

невербальных средств. У детей проявляется 

эмоциональная непроизвольная 

выразительность речи.  

3)Грамматический строй речи:  

педагог помогает детям овладеть умением 

правильно использовать большинство 

основных грамматических категорий: 

окончаний существительных; 

уменьшительно-ласкательных суффиксов; 

поощряет словотворчество, формирует 

умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных 

предложений.  

4)Связная речь:  

педагог формирует у детей умения 

рассказывать в 2-4 предложениях о 

нарисованном на картинке, об увиденном 

на прогулке, активно включаться в речевое 

взаимодействие, направленное на развитие 

умения понимать обращенную речь с 

опорой и без опоры на наглядность; 

побуждает детей проявлять интерес к 

общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, 

выражать свои мысли, чувства, 

впечатления, используя речевые средства и 

элементарные этикетные формулы 

общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых 

средств, отвечать на вопросы педагога с 

использованием фразовой речи или формы 

простого предложения, относить к себе 

речь педагога, обращенную к группе детей, 

понимать её содержание; педагог развивает 

у детей умение использовать инициативную 

разговорную речь как средство общения и 

познания окружающего мира, употреблять 

в речи предложения разных типов, 

отражающие связи и зависимости объектов. 
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Художественно – эстетическое развитие 

1,5-3 года 

1)Приобщение к искусству:  

развивать у детей художественное 

восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе 

ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного искусства, 

природой; интерес, внимание, 

любознательность, стремление к 

эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества 

предметов и явлений окружающей 

действительности; развивать отзывчивость 

на доступное понимание произведений 

искусства, интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной 

музыки), изобразительному искусству (в 

процессе рассматривания и восприятия 

красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками 

(дымковской, богородской, матрешкой и 

другими); поддерживать интерес к малым 

формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); поддерживать стремление 

детей выражать свои чувства и впечатления 

на основе эмоционально содержательного 

восприятия доступных для понимания 

произведений искусства или наблюдений за 

природными явлениями;  

2)изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной 

деятельности (рисованию, лепке) совместно 

со взрослым и самостоятельно; развивать 

положительные эмоции на предложение 

нарисовать, слепить; научить правильно 

держать карандаш, кисть; развивать 

сенсорные основы изобразительной 

деятельности: восприятие предмета разной 

формы, цвета (начиная с контрастных 

цветов); включать движение рук по 

предмету при знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами глины, 

пластилина, пластической массы; развивать 

эмоциональный отклик детей на отдельные 

эстетические свойства и качества предметов 

в процессе рассматривания игрушек, 

природных объектов, предметов быта, 

произведений искусства;  

1. Приобщение к искусству.  

Педагог развивает у детей художественное 

восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию 

детей произведения изобразительного 

искусства. Знакомит с народными 

игрушками: дымковской, богородской, 

матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. Педагог 

обращает внимание детей на характер 

игрушек (веселая, забавная и так далее), их 

форму, цветовое оформление. Педагог 

воспитывает интерес к природе и 

отражению представлений (впечатлений) в 

доступной изобразительной и музыкальной 

деятельности.  

2. Изобразительная деятельность.  

1) Рисование:  

педагог продолжает развивать у детей 

художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем 

выделения формы предметов, обведения их 

по контуру поочередно то одной, то другой 

рукой; побуждает, поощряет и подводит 

детей к изображению знакомых предметов, 

предоставляя им свободу выбора; педагог 

обращает внимание детей на то, что 

карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 

на бумаге, если провести по ней 

отточенным концом карандаша 

(фломастером, ворсом кисти); учит следить 

за движением карандаша по бумаге; педагог 

привлекает внимание детей к 

изображенным ими на бумаге 

разнообразным линиям, конфигурациям; 

побуждает задумываться над тем, что они 

нарисовали, на что это похоже; вызывать 

чувство радости от штрихов и линий, 

которые дети нарисовали сами; педагог 

побуждает детей к дополнению 

нарисованного изображения характерными 

деталями; к осознанному повторению ранее 

получившихся штрихов, линий, пятен, 

форм; педагог развивает у детей 

эстетическое восприятие окружающих 

предметов; учит детей различать цвета 

карандашей, фломастеров, правильно 

называть их; рисовать разные линии 
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3)конструктивная деятельность: 

театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

6)культурно-досуговая деятельность: 

 создавать эмоциональноположительный 

климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и 

защищенности; формировать умение 

самостоятельной работы детей с 

художественными материалами; привлекать 

детей к посильному участию в играх, 

театрализованных представлениях, забавах, 

развлечениях и праздниках; развивать 

умение следить за действиями игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на 

них; формировать навык перевоплощения 

детей в образы сказочных героев. 

(длинные, короткие, вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), пересекать их, 

уподобляя предметам: ленточкам, 

платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, 

заборчику и другим; подводит детей к 

рисованию предметов округлой формы; при 

рисовании педагог формирует у ребёнка 

правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), 

свободная рука поддерживает лист бумаги, 

на котором рисует малыш; педагог учит 

держать карандаш и кисть свободно: 

карандаш - тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть - чуть выше 

железного наконечника; набирать краску на 

кисть, макая её всем ворсом в баночку, 

снимать лишнюю краску, прикасаясь 

ворсом к краю баночки.  

2)Лепка:  

педагог поощряет у детей интерес к лепке; 

знакомит с пластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой 

(отдавая предпочтение глине); учит 

аккуратно пользоваться материалами; 

педагог учит детей отламывать комочки 

глины от большого куска; лепить палочки и 

колбаски, раскатывая комочек между 

ладонями прямыми движениями; 

соединять концы палочки, плотно 

прижимая их друг к другу (колечко, 

бараночка, колесо и так далее); педагог 

учит раскатывать комочек глины 

круговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой формы 

(шарик, яблоко, ягода и другие), 

сплющивать комочек между ладонями 

(лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине 

сплющенного комочка (миска, блюдце). 

Педагог учит соединять две вылепленные 

формы в один предмет: палочка и шарик 

(погремушка или грибок), два шарика 

(неваляшка) и тому подобное. Педагог 

приучает детей класть глину и 

вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную 

клеенку.  

3. Конструктивная деятельность.  

В процессе игры с настольным и 

напольным строительным материалом 



23 
 
 

педагог продолжает знакомить детей с 

деталями (кубик, кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, цилиндр), с вариантами 

расположения строительных форм на 

плоскости. Педагог продолжает 

формировать умение у детей сооружать 

элементарные постройки по образцу, 

поддерживает желание строить что-то 

самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог 

учит детей пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки 

для маленьких гаражей и тому подобное). 

По окончании игры приучает убирать все на 

место. Знакомит детей с простейшими 

пластмассовыми конструкторами. Учит 

совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее время 

педагог развивает интерес у детей к 

строительным играм с использованием 

природного материала (песок, вода, желуди, 

камешки и тому подобное).  

4. Музыкальная деятельность.  

1)Слушание:  

педагог учит детей внимательно слушать 

спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать, о чем (о 

ком) поется, и эмоционально реагировать на 

содержание; учит детей различать звуки по 

высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона).  

2)Пение:  

педагог вызывает активность детей при 

подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с 

педагогом); поощряет сольное пение. 

3)Музыкально-ритмические движения: 

педагог развивает у детей эмоциональность 

и образность 

восприятия музыки через движения; 

продолжает формировать у детей 

способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей 

рук и так далее); учит детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с 

её окончанием; передавать образы (птичка 

летает, зайка прыгает, мишка косолапый 
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идет); педагог совершенствует умение 

ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или 

содержания песни.  

5. Театрализованная деятельность. Педагог 

пробуждает интерес детей к 

театрализованной игре, создает условия для 

её проведения. Формирует умение следить 

за развитием действия в играх 

драматизациях и кукольных спектаклях, 

созданных силами взрослых и старших 

детей. Педагог учит детей имитировать 

характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомит детей с приемами вождения 

настольных кукол. Учит сопровождать 

движения простой песенкой. Педагог 

поощряет у детей желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и так далее) и атрибутами как 

внешними символами роли.  

6. Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-

положительный климат в группе и ДОО для 

обеспечения у детей чувства комфортности, 

уюта и защищенности; формирует у детей 

умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами. 

Привлекает детей к посильному участию в 

играх с пением, театрализованных 

представлениях (кукольный театр; 

инсценирование русских народных сказок), 

забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает 

умение следить за действиями игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на 

них. Формирует навык перевоплощения 

детей в образы сказочных героев. 

Физическое развитие  

1,5-3 года 

обогащать двигательный опыт детей, 

помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики:  

основные движения (бросание, катание, 

ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

Педагог формирует умение выполнять 

основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в 

различных формах физкультурно- 

оздоровительной работы (утренняя 
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прыжки), общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, 

равновесие и ориентировку в пространстве; 

 поддерживать у детей желание играть в 

подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; формировать 

интерес и положительное отношение к 

выполнению физических упражнений, 

совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами 

физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, приобщая к здоровому 

образу жизни. 

гимнастика, физкультурные занятия, 

подвижные игры, индивидуальная работа 

по развитию движений и другое), развивает 

психофизические качества, координацию, 

равновесие и ориентировку в пространстве. 

Педагог побуждает детей совместно играть 

в подвижные игры, действовать 

согласованно, реагировать на сигнал. 

Оптимизирует двигательную деятельность, 

предупреждая утомление, осуществляет 

помощь и страховку, поощряет стремление 

ребёнка соблюдать правила личной 

гигиены и проявлять 

культурногигиенические навыки. 

1)Основная гимнастика (основные 

движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: бросание, катание, 

ловля: скатывание мяча по наклонной 

доске; прокатывание мяча педагогу и друг 

другу двумя руками стоя и сидя 

(расстояние 50-100 см), под дугу, в 

воротца; остановка катящегося мяча; 

передача мячей друг другу стоя; бросание 

мяча от груди двумя руками, снизу, из-за 

головы; бросание предмета в 

горизонтальную цель и вдаль с расстояния 

100-125 см двумя и одной рукой; 

перебрасывание мяча через сетку, 

натянутую на уровне роста ребёнка с 

расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, 

брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье:  

ползание на животе, на четвереньках до 

погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её, встать, 

выпрямиться), по доске, лежащей на полу, 

по наклонной доске, приподнятой одним 

концом на 20-30 см; по гимнастической 

скамейке; проползание под дугой (30-40 

см); влезание на лесенку-стремянку и спуск 

с нее произвольным способом; ходьба: 

ходьба стайкой за педагогом с 

перешагиванием через линии, палки, кубы; 

на носках; с переходом на бег; на месте, 

приставным шагом вперед, в сторону, 

назад; с предметами в руке (флажок, 

платочек, ленточка и другие); врассыпную 

и в заданном направлении; между 

предметами; по кругу по одному и парами, 

взявшись за руки; бег: бег стайкой за 

педагогом, в заданном направлении и в 
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разных направлениях; между линиями 

(расстояние между линиями 40-30 см); за 

катящимся мячом; с переходом на ходьбу и 

обратно; непрерывный в течение 20-30-40 

секунд; медленный бег на расстояние 40-80 

м; прыжки: прыжки на двух ногах на месте 

(10-15 раз); с продвижением вперед, через 

1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 

см); в длину с места как можно дальше, 

через 2 параллельные линии (20-30 см); 

вверх, касаясь предмета, находящегося 

выше поднятых рук ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по 

дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по 

наклонной доске, приподнятой одним 

концом на 20 см; по гимнастической 

скамейке; перешагивание линий и 

предметов (высота 10-15 см); ходьба по 

извилистой дорожке (2-3 м), между 

линиями; подъем без помощи рук на 

скамейку, удерживая равновесие с 

положением рук в стороны; кружение на 

месте. В процессе обучения основным 

движениям педагог побуждает детей 

действовать сообща, двигаться не 

наталкиваясь друг на друга, 

придерживаться определенного 

направления движения, предлагает 

разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и 

укрепления плечевого пояса: поднимание 

рук вперед, вверх, разведение в стороны, 

отведение назад, за спину, сгибание и 

разгибание, выполнение хлопков руками 

перед собой, над головой; махи руками 

вверх-вниз, вперед-назад; упражнения для 

развития и укрепления мышц спины и 

гибкости позвоночника: повороты вправо-

влево, с передачей предмета сидящему 

рядом ребёнку, наклоны вперед из 

исходного положения стоя и сидя; 

одновременное сгибание и разгибание ног 

из исходного положения сидя и лежа, 

поочередное поднимание рук и ног из 

исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления 

мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника: сгибание и разгибание ног, 

держась за опору, приседание, потягивание 
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с подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, 

разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр 

и игровых упражнений; педагог показывает 

детям и выполняет вместе с ними: хлопки в 

ладоши под музыку, хлопки с 

одновременным притопыванием, 

приседание «пружинка», приставные шаги 

вперед-назад, кружение на носочках, 

имитационные упражнения. Педагог 

предлагает образец для подражания и 

выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками, 

малыми обручами, кубиками, флажками и 

другое, в том числе, сидя на стуле или на 

скамейке.  

2)Подвижные игры: педагог развивает и 

поддерживает у детей желание играть в 

подвижные игры с простым содержанием, с 

текстом, с включением музыкально-

ритмических упражнений.  

Создает условия для развития 

выразительности движений в 

имитационных упражнениях и сюжетных 

играх, помогает самостоятельно передавать 

простейшие действия некоторых 

персонажей (попрыгать, как зайчики, 

помахать крылышками, как птичка, 

походить как лошадка, поклевать 

зернышки, как цыплята, и тому подобное).  

3)Формирование основ здорового образа 

жизни:  

педагог формирует у детей полезные 

привычки и элементарные культурно-

гигиенические навыки при приеме пищи, 

уходе за собой (самостоятельно и 

правильно мыть руки перед едой, после 

прогулки и посещения туалета, чистить 

зубы, пользоваться предметами личной 

гигиены); поощряет умения замечать 

нарушения правил гигиены, оценивать свой 

внешний вид, приводить в порядок одежду; 

способствует формированию 

положительного отношения к 

закаливающим и гигиеническим 

процедурам, выполнению физических 

упражнений. 
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Перечень программ и методических пособий, необходимых для организации 

образовательного процесса 

Области Список методических и наглядно - дидактических пособий 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество 

и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые 

ситуации, игры, этюды.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

Гайворонская Т.А. , Деркунская В.А. Развитие эмпатии у 

старших дошкольников в театрализованной деятельности. – 

М.: Педагогическое сообщество России, 2007.  

Познавательное 

развитие 

Петерсон Л.Г 

Игралочка. Математика для детей 1,5-3 лет. Ступень 1 

 

Речевое развитие Колесникова Е.В. Раз-словечко, два-словечко. 

Рабочая тетрадь для детей 1,5-3 лет;  

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Курочкина Н.А. О портретной живописи. СПб.: Детство-

ПРЕСС, 2012. Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. 

СПб.: Детство ПРЕСС, 2012. Курочкина Н.А. Знакомство с 

натюрмортом. СПб.: Детство ПРЕСС, 2012. Гогоберидзе А.Г., 

Деркунская В.А. Теория и методика музыкального воспитания 

детей дошкольного возраста. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей 1,5-7 лет. М.: 2011 Лыкова И.А. 

Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа. М.: 2011  

Физическое развитие Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа (1,5-3 лет). Пензулаева Л. И. Оздоровительная 

гимнастика: комплексы упражнений для детей 1,5-3 лет.  

 

2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы  

1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

3. Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: самостоятельная исследовательская деятельность 

и экспериментирование; свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские 

игры; игры - импровизации и музыкальные игры; речевые и словесные игры, игры с 

буквами, слогами, звуками; логические игры, развивающие игры математического 
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содержания; самостоятельная деятельность в книжном уголке; самостоятельная 

изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная двигательная 

деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

5. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

- Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

- У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач.  
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При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит 

за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

- Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

- Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

- Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

- Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. (ФОП стр.157) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня.  

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например:  
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 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры 

импровизации и музыкальные игры;  

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных 

движений. 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся  

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

1)информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2)просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей;  

3)способствование развитию ответственного и осознанного родительства, как 

базовой основы благополучия семьи;  

4)построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5)вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка;  
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2)открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;  

3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 4)индивидуально-

дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 

учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

5)возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей.  

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач;  

2)просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми;  

3)консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 



33 
 
 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

Направления Формы взаимодействия с родителями 

диагностико-аналитическое   реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее;  

просветительское и 

консультационное 

реализуются через групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары, практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки 

передвижки для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиа репортажи и 

интервью;  

фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

 

Формы взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Месяц Формы взаимодействия с семьей 

Сентябрь 

Групповые родительские собрания. 

Тема «Будем знакомы. Адаптация ребенка в детском саду» 

(младшие группы). 

Тема «Роль семьи и детского сада в развитии детей» (средние и 

старшие группы). 

Тема: «Подготовка детей к школьному обучению» (подготовительные 

к школе группы) 

Заседание совета родителей 

Октябрь 

Общее родительское собрание на тему «Роль семьи в реализации 

основной общеобразовательной программы в соответствии с ФОП ДО» 

Анкетирование родителей для сбора социологических данных о семье. 

Заседание совета родителей 

Ноябрь Совместный праздник с родителями, посвященный Дню Матери  

Декабрь 
«Наши елочки украшены с иголочки» — конкурс совместных 

поделок детей и родителей 
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Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения, 

проводят тренинги для родителей, используют видео и фотоматериалы, фиксирующие 

самостоятельную игровую деятельность. Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и 

получают информацию от родителей. Партнерский характер взаимодействия делает 

сотрудничество более успешным, при условии, что детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Совместное 

сотрудничество развивает позитивное общественное мнение об учреждении, повышает 

спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступность качественных 

образовательных услуг. (ФОП стр.161) 

 

2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы  

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

другое); экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); игровая деятельность 

Январь «Встреча с удивительными людьми» 

Февраль 
Групповые фотовыставки ко дню Защитника Отечества «Мой папа – 

мой герой!» 

Март 
Групповые праздничные мероприятия к Международному женскому 

дню 8 Марта 

Апрель 

Консультационный день на тему «Ребенок и мир вокруг него» 

Групповые родительские собрания в подготовительных к школе 

группах на тему «Готовность ребенка к школьному обучению» 

Акция «Территория гармонии и красоты» 

Май 

Групповые родительские собрания. 

Тема «Игра в жизни младших дошкольников» (младшие группы)  

Тема «Авторитет родителей в воспитании детей» (средняя группа) 

Тема «Компьютерные игры в жизни ребенка» (старшие группы) 

Заседание совета родителей 
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(отобразительная и сюжетно - отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность(рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; самообслуживание и элементарные трудовые 

действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения).  

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы:  

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы);  

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). При организации обучения целесообразно 

дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в 

основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

Название метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на 

следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют 

в кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются 

такие методы, при которых 

ребенок получает 

информацию, с помощью 

наглядных пособий и 

технических средств. 

Наглядные методы 

используются во 

взаимосвязи со словесными 

и практическими методами 

обучения. Наглядные методы 

образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций 

и метод демонстраций. 

Метод иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок 

на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с 

показом мультфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение средств 

наглядности на 

иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения 

отдельных средств 

наглядности как к группе 

иллюстративных, так и 

демонстрационных. В 

современных условиях особое 

внимание уделяется 

применению такого средства 

наглядности, как компьютер 
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индивидуального 

пользования. Компьютеры 

дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и 

ситуации, выбирать из ряда 

возможных решений 

оптимальные по 

определенным критериям, т.е. 

значительно расширяют 

возможности наглядных 

методов в образовательном 

процессе при реализации 

Программы. 

Практические Практические методы 

обучения основаны на 

практической деятельности 

детей и формируют 

практические умения и 

навыки.  

Выполнение практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем или 

иным содержанием и носят 

обобщающий характер. 

Упражнения могут 

проводиться не только в 

организованной 

образовательной 

деятельности, но и в 

самостоятельной 

деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно- 

рецептивный 

Предъявляется информация, 

организуются действия 

ребёнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, 

демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, 

чтение). 

Один из наиболее экономных 

способов передачи 

информации. Однако при 

использовании этого метода 

обучения не формируются 

умения и навыки 

пользоваться полученными 

знаниями. 

Репродуктивный Предполагает создание 

условий для 

воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство 

их выполнением 

(упражнения на основе 

образца педагога, беседа, 

составление рассказов с 

опорой на предметную или 

предметно-схематическую 

модель). 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в 

выполнении действий по 

образцу. 

Проблемное изложение Представляет собой Дети следят за логикой 
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постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в 

процессе организации 

опытов, наблюдений. 

решения проблемы, получая 

эталон научного мышления и 

познания, образец культуры 

развертывания 

познавательных действий. 

Эвристический (частично-

поисковый) 

Проблемная задача делится 

на части - проблемы, в 

решении которых 

принимают участие дети 

(применение представлений 

в новых условиях). 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 

Исследовательский Включает составление и 

предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и 

опытов (творческие задания, 

опыты, 

экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и 

обучения широко 

применяется метод проектов. 

Он способствует развитию у 

детей исследовательской 

активности, познавательных 

интересов, 

коммуникативных и 

творческих способностей, 

навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя 

совместные проекты, дети 

получают представления о 

своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт 

поисково - исследовательской 

деятельности. 

Активные методы Активные методы 

предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном 

опыте, приобретать 

разнообразный 

субъективный опыт. 

Активные методы обучения 

предполагают использование 

в образовательном процессе 

определенной 

последовательности 

выполнения заданий: начиная 

с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, 

дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. В группу 

активных методов 

образования входят 

дидактические игры – 

специально разработанные 

игры, моделирующие 
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реальность и 

приспособленные для целей 

обучения. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные;  

 реальные и виртуальные. Данные средства Программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей:  

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое);  

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);  

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

 коммуникативной (дидактический материал ,предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);  

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое);  

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал);  

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);  

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

2.6. Рабочая программа воспитания.  

Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 37 «Мальвинка» города Смоленска (далее 

– Рабочая программа воспитания, Программа воспитания) является нормативно-

управленческим документом, определяющим содержание и организацию воспитательной 

работы на уровне дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности.  

Рабочая программа воспитания является компонентом Образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 37 «Мальвинка» и призвана помочь 

всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал 

совместной деятельности.  
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Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде».  

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление 

в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей:  

 ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания;  

 ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания;  

 ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания;  

 ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания;  

 ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания;  

 ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания; 

 ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. С учётом 

особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры:  

 дошкольными образовательными организациями;  

 общеобразовательными организациями;  

 высшими образовательными организациями;  

 организациями дополнительного образования.  

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, 
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правилам и нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает 

взаимодействие воспитания в дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) и 

воспитания в семьях детей с 1,5 лет до 8 лет. 

2.6.1. Целевой раздел Программы воспитания.  

2.6.1.1. Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО:  

1)содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

2.6.1.2. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания.  

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств,интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 
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трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско взрослой общности, 

содержанием которого является освоение 156 социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания.  

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми.  

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания.  

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 
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содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка.  

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 157 жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

2.6.1.3. Целевые ориентиры воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер. Деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому 

планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  
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На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому. 

Духовно- нравственное Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к 

другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему 

миру и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной 

и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 
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художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесно- речевой, театрализованной и 

другое). 

 

2.6.2 Содержательный раздел Программы воспитания 

2.6.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

Приоритетным направлением воспитания в МБДОУ «Детский сад № 37 

«Мальвинка» является гражданско-патриотическое воспитание и сотрудничество с 

семьей. Основной целью является формирование целостного представления о родном 

крае; воспитание любви к малой родине через развитие познавательного интереса к 
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истории родного города и края, к природе Смоленской области; формирование интереса к 

народному творчеству и традициям своего края; воспитание любви к родному дому, 

семье, уважение к родителям и их труду.  

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности  (учет интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная 

мотивация детского труда. 

2.6.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая предметно-пространственная среда ДОУ создана педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития. 

В групповых и других помещениях (музыкальном, спортивном залах, зеленой зоне 

и др.), создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют 

возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в 

малые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях также 

выделены зоны для общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из 

разных возрастных групп и взрослых. 

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны 

детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 

для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать воспитательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры МБДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

В каждой группе имеются:  

 «Центр дежурства» 

- Картинки, обозначающие каждого ребенка 

- Фартуки, шапочки 

- Алгоритм выполнения трудовых действий дежурными 

 «Центр патриотического воспитания» 

- Российский флаг, герб, портрет Президента России 

- Набор иллюстраций военной техники 

- Набор иллюстраций к былинам 

- Наглядно-дидактическое пособие «Защитники Отечества» 

- Игрушки - оружие 
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- Фуражки, пилотки 

- Набор иллюстраций с изображением вооружения и доспехов древних 

воинов 

- Путеводитель по городу Смоленск 

- Набор открыток «Смоленск город-герой» 

- Народные деревянные игрушки 

- Пазлы «Москвоведение» 

- Видеоматериалы о городе Смоленске, России 

- Альбомы для раскрашивания «Богатыри», «Город Смоленск», 

«Крепостная стена» 

 «Центр безопасности» 

- Набор материалов, связанных с тематикой ОБЖ 

- Набор материалов, связанных с тематикой ППД 

- Макет проезжей части 

- Набор иллюстраций с изображением опасных бытовых предметов 

- Набор дорожных знаков 

- Набор иллюстраций с изображением улиц города 

  «Центр социально-коммуникативного развития» 

- Наборы иллюстраций взрослых и детей, их действий по отношению друг к 

другу 

- Наборы сюжетных картинок 

- Куклы средние (20-35см) разные, с гендерными признаками 

- Набор иллюстраций с ярко выраженным эмоциональным 

состоянием 

- Наборы иллюстраций с изображением заботливого отношения взрослых к 

детям, животным, и детей к старшим 

- Энциклопедия, содержащая знания по валеологии 

- Видеоматериал о жизни детей и взрослых  

 "Центр познавательного развития" 

- Лото, домино в картинках 

- Наборы иллюстраций с изображением деятельности детей и взрослых в 

разное время суток 

- Картинки с изображением разных частей суток и их последовательности 

- Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок по 

лексическим темам 

- Макет проезжей части, светофора 

- Сборные - разборные игрушки 

- Наборы разрезанных картинок разной сложности 

- Разные виды мозаики (крупная и мелкая) 

- Наглядно - дидактические пособия, серия "Рассказы по картинкам" 

- Наглядно - дидактические пособия, серия "Мир в картинках" 

- Набор материалов, связанных с тематикой ОБЖ 

- Набор материалов, связанных с тематикой ПДД 

- Дидактическая игра "Чудесный мешочек" 

- Дидактическая игра "Найди сходства" 

- Настольная игра "Шашки" 

- Развивающая игра "Сложи узор" игра "Найди различие" 

- Наборы иллюстраций по краеведению (Символика родного города, 

страны) 
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- Пазлы 

- Глобус 

- Фланелеграф  

- Дидактические игры на развитие ориентировки по схеме  "Найди путь к 

дому", "Найди клад по схеме" 

 "Центр природы" 

- Дидактическая кукла с набором одежды по времени года 

- Набор иллюстраций с изображением разных сред обитания 

- Макет «У бабушки в деревне» 

- Игротека экологических развивающих игр 

- Наборы картинок-пейзажей по времени года 

- Игрушки животных средних размеров 

- Календарь погоды 

- Наборы иллюстраций с изображением зверей и птиц, насекомых 

- «Зеленый огород в поддонах на окне для проращивания луковиц, крупных 

и мелких семян 

 "Центр конструирования" 

- Фигурки для обыгрывания построек (мелкие) 

- Конструктор напольный 

- Настольный конструктор 

- Образцы построек разной сложности 

- Набор природного материала для конструирования 

 «Центр физического развития» 

- Коврик массажный 

- Мяч резиновый 

- Нестандартное физкультурное оборудование 

- Атрибуты к подвижным играм (шапочки) 

- Колечки с лентами 

- Флажки 

- Султанчики 

- Кольцеброс 

- Корзина для метания мячей 

- Серсо 

 «Центр игры» 

- Набор игрушек, изображающих животных и птиц, их детенышей 

- Набор столовой посуды (крупной и средней) 

- Набор кухонной посуды (крупной и средней) 

- Миски(тазики) 

- Набор инструментов (пластмассовых) 

- Набор продуктов для завтрака - обеда 

- Комплект кукольных принадлежностей 

- Русские народные игрушки и дидактические игрушки, выполненные в 

народном стиле 

- Куклы, представляющие разные профессии 

- Игрушечный набор доктора 

- Куклы крупные (35- 50см) 

- Куклы средние (20 -35см) разные 

- Кукольная кровать(крупная,длякуклы35-50см) 

- Кукольный стол(крупный,длякуклы35- 50см) 
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- Кукольный стул(крупный,длякуклы35- 50см) 

- Автомобили грузовые и легковые большого и среднего размера 

- Кукольные коляски, соразмерные куклам 

- Сумки, корзинки 

- Утюг 

 «Центр театра» 

- Наборы зверей и птиц, объемные и плоскостные  (пластиковые, 

деревянные,10-15см) 

- Набор наручных кукол 

- Игрушки-забавы 

- Набор плоскостных фигурок (среднего размера) на подставках: сказочные 

персонажи 

- Набор масок сказочных животных 

- Аксессуары сказочных персонажей 

  «Центр музыки» 

- Игрушки - музыкальные инструменты 

- Неозвученные музыкальные игрушки 

- Альбом с изображением музыкальных инструментов 

- Магнитофон 

- Стационарный медиаплеер 

- Аудиозаписи: детские песни, классические музыкальные произведения, 

произведения народной музыки, колыбельные, записи звуков природы 

 «Центр книги» 

- Произведения русского фольклора: частушки, потешки, песенки. 

- Народные сказки о животных 

- Произведения русской и зарубежной классики 

- Стихи, рассказы, сказки, небылицы, загадки современных авторов 

- Набор игрушек для обыгрывания содержания литературного 

произведения 

- Набор иллюстраций к детским произведениям 

- Наборы иллюстраций по обобщающим понятиям 

- Набор портретов писателей и поэтов 

- Литературные игры, игры с грамматическим содержанием «Собери 

сказку», «Из какой сказки?», «Сказка за сказкой» 

 «Центр художественно-эстетического развития» 

- Альбом с изображением произведений декоративно-прикладного 

искусства 

- Скульптуры малых форм 

- Произведения народного искусства: предметы быта, глиняная посуда 

- Заготовки для рисования 

- Альбомы 

- Бумага 

- Гуашь 

- Цветные карандаши 

- Круглые кисти (беличьи, колонковые) 

- Подставки под кисти 

- Щетинные кисти для клея 

- Пластилин 

- Доски для пластилина 
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- Мольберт магнитный 

- Книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета сказки 

- Альбомы с изображением произведений декоративно - прикладного 

искусства 

- Таблица основных цветов и их тонов, контрастная гамма цветов 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, 

игрушки. 

2.6.2.3. Общности образовательной организации 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и 

тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей 

личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по 

которому социальное становится индивидуальным.  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных). 

Виды общности  Характеристики 

Профессиональная  Это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности 

должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Профессионально-

родительская 

Включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление 

и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 
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Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Детская  Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. 

 

К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся:  

 совет ДОО;  

 совет родителей.  

Детско-взрослое сообщество в ДОО организовано по инициативе детей и взрослых 

на основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание 

дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной одобряемой 

деятельности. 

Культура поведения воспитателя в общностях 

 как значимая составляющая уклада 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка  

– всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в ДОО;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности обучающегося;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему;  

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях;  

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  
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 умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся;  

 знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО. 

 

2.6.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

«Социально-коммуникативное развитие»: приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 

от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

 «Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

«Речевое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 



52 
 
 

и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

«Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», 

что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

2.6.2.4. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

Ведущая цель взаимодействия ДОУ с семьей — создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. 
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Характер проблем родителей в воспитании и обучении детей определяет 

направление, содержание, формы сотрудничества. Это делает процесс взаимодействия с 

родителями максимально дифференцированным, ориентированным на их личностное 

развитие. 

Задачи работы с родителями в дошкольном учреждении: 

- изучение интересов, мнений и запросов родителей; 

- обеспечение оптимальных условий для сотрудничества родителей с детским садом; 

- расширение средств и методов работы с родителями; 

- привлечение родителей к активному участию в организации, планировании и 

контроле деятельности дошкольного учреждения. 

Особенности взаимодействия с семьей: 

- стимулировать, поддерживать и уважать решения, принимаемые семьей; 

- рассматривать членов семьи как важнейших участников образовательного 

процесса, отвечающих за принятие решений относительно стратегий образования 

ребенка; 

- принцип личностно ориентированного взаимодействия; 

- принцип социального партнерства, соуправления. 

Работа с родителями ведется по двум направлениям, каждый из которых включает 

задачи и формы взаимодействия. 

Направления взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями воспитанников 

Направления Основные задачи Формы 

Педагогическое 
просвещение 
родителей 

Повышение 
педагогической 
грамотности родителей 

Дни открытых дверей, семинары, 
открытые мероприятия, конференции, 
родительские собрания, консультации 
(групповые и индивидуальные), 
рекомендации по вопросам воспитания 

Включение 
родителей в 
деятельность 
детского сада 

Привлечение родителей 
к планированию, 
организации и контролю 
за деятельностью 
дошкольного 
учреждения 

Управляющий совет (попечительский 
совет, наблюдательный совет), участие 
родителей в творческих проектах, 
фестивалях, акциях 

 
 

Формы взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 

Групповые формы работы: 

 Совет родителей участвует в решении вопросов воспитания и социализации 

детей. 

 Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации 

от профессиональных психологов, педагогов, ученых, общественных деятелей, социальных 

работников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания детей 

дошкольного возраста. 

 Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 
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 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых 

проблем воспитания детей дошкольного возраста. 

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы, группы 

официальный сайт ДОО, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов 

воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

 Участие родителей (законных представителей) в педагогических консилиумах, 

собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

 Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 

Месяц Формы взаимодействия с семьей 

Сентябрь 

Групповые родительские собрания. 

Тема «Будем знакомы. Адаптация ребенка в детском саду» (младшие 

группы). 

Тема «Роль семьи и детского сада в развитии детей» (средние и старшие 

группы). 

Тема: «Подготовка детей к школьному обучению» (подготовительные к 

школе группы) 

Заседание совета родителей 

Октябрь 

Общее родительское собрание на тему «Роль семьи в реализации основной 

общеобразовательной программы в соответствии с ФГОС ДО» 

Анкетирование родителей для сбора социологических данных о семье. 

Заседание совета родителей 

Ноябрь Совместный праздник с родителями, посвященный Дню Матери  

Декабрь 
«Наши елочки украшены с иголочки» — конкурс совместных поделок 

детей и родителей 

Январь «Встреча с удивительными людьми» 

Февраль 
Групповые фотовыставки ко дню Защитника Отечества «Мой папа – мой 

герой!» 

Март 
Групповые праздничные мероприятия к Международному женскому 

дню 8 Марта 

Апрель 

Консультационный день на тему «Ребенок и мир вокруг него» 

Групповые родительские собрания в подготовительных к школе группах на 

тему «Готовность ребенка к школьному обучению» 

Акция «Территория гармонии и красоты» 
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2.6.2.5. Особенности реализации воспитательного процесса (события ДОО)  

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей.  

В ДОО стало доброй традицией проведение совместного праздника, посвященного 

Дню матери. Дети совместно с мамами участвуют в спортивных соревнованиях, 

выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоровья и долгих 

лет жизни, Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют 

воспитанию бережного отношения к маме.  

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение 

детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, 

способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до 

глубокой старости.  

Воспитательно-значимые проекты, в которых участвует ДОО 

- городской проект «Серпантин народных игр» 

- городской проект «Говорим стихами о войне» 

- городской проект «Экология-забота каждого» 

- городской проект «Эколята – молодые защитники природы» 

- проект «Дарите книги с любовью» 

- проект «Поможем животным вместе» 

- проект «Безопасность дома и на улице» 

- проект «Доброе сердце» 

- проект «Любимая мама» 

- проект «Скоро в школу» 

- проект «Сохраним свое здоровье» 

 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить:  

 «Утро радостных встреч».  

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой 

группе самостоятельно выбирают форму, в 166 которой проходит традиционное утреннее 

приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим.  

 «Отмечаем день рождения».  

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с 

воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и 

подготовительной группах – каждый ребенок говорит имениннику пожелание.  

Май 

Групповые родительские собрания. 

Тема «Игра в жизни младших дошкольников» (младшие группы)  

Тема «Авторитет родителей в воспитании детей» (средняя группа) 

Тема «Компьютерные игры в жизни ребенка» (старшие группы) 

Заседание совета родителей 
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2.6.2.6. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). Основные виды 

организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО:  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки;  

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),  

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок;  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квестигра);  

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). Воспитание в образовательной деятельности 

осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО.  

 

2.6.2.7. Организация предметно-пространственной среды 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их 

пространственной организации.  

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, 

игрушки. 

Ценности Оформление помещения Наполняемость 

Родина, природа  Патриотический центр. Центр 

природы в группе. Природа на 

Государственные символы 

РФ, символика группы. 
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территории ДОО.  Фото первых лиц РФ и 

области. Папки-передвижки 

«День России», «День 

флага». Художественная 

литература. Изделия 

народных промыслов. 

Природный материал. 

Цветы. Наборы животных, 

деревьев, растений. Глобус. 

Куклы в национальных 

костюмах. Д\и игры. 

Жизнь, милосердие, 

добро  

Тематические стенды. 

Оформление стен групповых 

помещений. 

Фото выставки. Книги и 

пособия. 

Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Центр театрализации и 

музицирования. Центр 

уединения. Стенды для 

родителей. Фотовыставки. 

Выставки творчества. 

Подушка – дружка. 

Коробочка – мирилка. 

Художественная литература 

Книги, пособия. Игровое 

оборудование. С/р игра 

«Семья». Материалы для 

творчества. Фотоальбомы 

«Моя семья». 

Познание Центр математики и логики. 

Центр экспериментирования. 

Центр конструирования. 

Лаборатория для 

познавательно- 

исследовательской и опытно 

- экспериментальной 

деятельности детей. 

Игрушки и игровое 

оборудование для с/р игры 

«Школа». Игры – 

головоломки. 

Математические игры. 

Развивающие игры 

В.В.Воскобовича 

Конструктор различных 

размеров и материалов. 

Здоровье, жизнь Центр двигательной активности. 

Центр безопасности. Центр 

уединения. Кабинет педагога-

психолога. Кабинет учителя – 

логопеда. Музыкальный зал. 

Спортивная площадка на 

территории ДОО. 

Спортивное оборудование в 

группах и спортивном зале. 

Дорожки здоровья. Тропа 

здоровья. С/р игра 

«Больница». Макеты по 

ПДД. Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия. Стенд 

настроения. 

Труд Уголок дежурств. Центр 

природы в группе. Огород на 

подоконнике, город на 

территории. 

Оборудование для труда в 

природе (детские лопаты, 

грабли). Оборудование для 

с/р игр . Набор детских 

инструментов. Куклы по 
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профессиям. Д/и, пазлы 

«Профсессии». Набор 

костюмов. Книги, пособия. 

Культура и красота Эстетическое оформление 

групповых помещений. 

Музыкальный зал. Центр 

природы. Центр творчества. 

Центр театрализации и 

музицирования. Выставки 

детского творчества. 

Разные виды театров, 

музыкальные инструменты, 

посуда с элементами 

росписей. Ширмы, 

костюмерные. Книги, 

пособия. Картотеки игр, 

закличек, песен. с/р игра 

«Салон красоты». Набор 

картинок «Правила 

поведения» Набор картинок 

«Цветущие растения» 

Материалы для творчества 

2.6.2.8. Социальное партнерство 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с 

социальными партнерами ДОО.  

Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, 

создаются условия:  

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 

окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями 

народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы);  

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми 

разного пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; • 

воспитания уважения к труду взрослых;  

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО.   

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах:  

 добровольность;  

 равноправие сторон;  

 уважение интересов друг друга;  

 соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 

насыщенности.  

Воспитательный процесс строится на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. В связи с этим особая значимость в воспитательной работе 

придается взаимодействию с социальными партнерами ДОУ. 

Социокультурное окружение и социальные партнеры ДОО: 

- МБОУ СШ №40; 

- ГБУК «Смоленская областная библиотека для детей и молодежи имени И.С. 

Соколова-Микитова»; 

- МБУ ДО «Детская школа искусств им. М.А. Балакирева»; 

- ГИБДД УМВД России по Смоленской области; 

- Приют для животных «Верность»; 
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- МБУ ДО «ЭБЦ «Смоленский зоопарк»; 

- МБУК «Смоленский областной театр кукол им. Д.Н.Светильникова»; 

- МБУК «Смоленский Камерный театр»; 

- Отделение по Смоленской области Главного управления Центрального банка РФ 

по Центральному федеральному округу; 

- ОГБПОУ «Смоленский педагогический колледж»; 

- ФГБОУ ВО «Смоленский государственный университет». 

 

2.6.3. Организационный раздел Программы воспитания  

2.6.3.1. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в 

состав которого входят:  

административные работники - 2 человека;  

педагогические работники – 31 человек;  

учебно-вспомогательный персонал – 15 человек. 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО 

за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

- контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе 

осуществляет мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОО). 

Старший воспитатель - организует воспитательную деятельность в ДОО;  

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельностив ДОО нормативные документы (положения, 

инструкции, должностные и функциональные обязанности, 

проекты и программы воспитательной работы и др.);  

- анализирует возможности имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности; 

планирует работу воспитательной деятельности;  

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с 

календарнымпланом воспитательной работы;  

- проводит мониторинг состояния воспитательной 

деятельности в ДОО совместно с Педагогическим советом;  

- организует повышение квалификации профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и управленческой компетентностей; 

–проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций;  

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и 
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реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов;  

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов 

в воспитательной деятельности;  

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной 

деятельности; 

- участвует в организационно-координационной работе при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организует участие обучающихся в конкурсах различного 

уровня;  

- оказывает организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуру;  

- развивает сотрудничество с социальными партнерами;  

- стимулирует активную воспитательную деятельность 

педагогов. 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физическому 

воспитанию 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой;  

-формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, 

сохраняет и приумножает нравственные, культурные и 

научные ценности в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОО;  

–организует работу по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

-внедряет здоровый образ жизни;  

–внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения, новые технологии образовательного процесса;  

–организует участие обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности. 

Учитель- логопед проводит работу по коррекции речевых недостатков во время 

непосредственно образовательной деятельности 

(коммуникативной, коррекционной), совместной деятельности 

педагога с ребёнком с ОВЗ. 

Педагог-психолог осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и 

развитию психических функций, способствует адаптации и 

социализации детей с ОВЗ в условиях детского сада 

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для:  

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-

практические конференции, курсы повышения квалификации);  

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального 
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мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, 

инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество).  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

2.6.3.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

представляет собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся 

изменения после принятия Рабочей программы воспитания:  

 Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 37 

«Мальвинка» г. Смоленска; 

 Программа развития МБДОУ «Детский сад № 37 «Мальвинка» г. Смоленска;  

 Календарный план воспитательной работы на учебный год;  

 Годовой План работы на учебный год;  

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть образовательной 

программы ДОУ;  

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОО;  

 Планы взаимодействия с социальными партнерами. Подробное описание 

приведено на сайте МБДОУ «Детский сад № 37 «Мальвинка» г. Смоленска. 

2.6.3.3.   Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Программа воспитания предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  
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 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

2.6.3.4.  Календарный план воспитательной работы 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составлен примерный 

календарный план воспитательной работы. 

Календарный план воспитательной работы с детьми среднего дошкольного 

возраста (1,5 - 3 лет) 

Дата Форма и 

наименование 

мероприятия 

Задачи Участники 

Сентяб

рь 
Литературная гостиная 

«Мир на планете - 

счастливы дети» 

Воспитывать у дошкольников 

чувство патриотизма, 

солидарности, чувство 

гордости за свою страну. 

Воспитанники 

Развлечение, 

посвященное Дню 

города «С Днем 

рождения, Смоленск!» 

Воспитывать у дошкольников 

чувство гордости за свою 

малую родину, её достижения 

и культуру. 

Воспитанники, 

родители. 

Выставка открыток на 

тему «Поздравление 

воспитателю» 

Воспитывать уважительное 

отношение к профессии 

воспитателя. 

Воспитанники, 

родители. 

Октябр

ь 

 

 

Выставка творческих 

работ «Этот город мой 

и твой». 

Воспитывать у дошкольников 

любовь к родному городу, 

уважительное отношение к 

символике родного города 

Воспитанники, 

родители. 

Оформление 

стенгазеты «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

Воспитывать уважительное 

отношение к пожилым людям. 

Воспитанники. 

Ноябрь 

 

 

Флешмоб «Я, ты, он, 

она - вместе целая 

семья!» 

 

Воспитывать уважение к 

людям разных 

национальностей, их культуре. 

Воспитанники, 

родители. 

Развлечение «Мама, 

милая мама» 
Воспитывать у дошкольников 

любовь, уважение и 

сопереживание к матери. 

Воспитанники, 
родители. 

Декабрь Просмотр презентации 
«Я ребенок - я имею 
право!» 

Способствовать воспитанию 

гражданской ответственности, 

уважения к социальным 

нормам, принятым в 

Воспитанники. 
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обществе. 

Феврал

ь 

Акция «Мой папа, 

дедушка, брат - 

патриоты Родины» 

(оформление 

фотостенда) 

Воспитывать чувство 

гордости за своих родных и 

близких, которые служили в 

армии. 

Воспитанники, 

родители. 

Занятие «Наша армия - 

наша сила» 
Воспитывать чувство 

гордости и патриотизма за 

свою Родину, армию. 

Воспитанники. 

Выставка совместного 

творчества родителей и 

воспитанников 

«Согреем памятью 

сердца» 

 

Воспитывать у воспитанников 

уважительное отношение к 

участникам войны, 

труженикам тыла. 

Воспитанники, 

родители 

Март Конкурс творческих 

работ «Мамочке, 

любимой, мой 

подарок!» 

 

Воспитывать у воспитанников 

уважительное отношение к 

маме. 

Воспитанники. 

Апрель Выставка совместного 

творчества родителей и 

воспитанников 

«Загадочный космос» 

Воспитывать у воспитанников 

гордость за свою страну, 

первой освоившей космос. 

Воспитанники, 

родители. 

Просмотр презентации 

ко Дню Космонавтики 

« Первый полёт 

человека в космос» 

Воспитывать у воспитанников 
патриотические чувства, 
гордость за нашу страну, за 
героев летчиков -космонавтов, 
покоривших космос. 

Воспитанники. 

Май Акция «Книга 

Памяти», направленная 

на сбор архивных 

материалов семей, 

отражающая историю 

семей, людей, 

принявших участие в 

войне и имеющих 

непосредственное 

отношение к Великой 

Победе 

Воспитывать у воспитанников 

чувство патриотизма, 

уважение к людям старшего 

поколения и сохранения 

преемственности поколений. 

Воспитанники, 

родители. 
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Календарный план воспитательной работы с педагогами 

 

№ 

п/п 

1. 

Содержание работы Срок Ответственн

ые 

Повышение уровня педагогической 

грамотности педагогов 

Консультации для педагогов: 

- «Нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников в детском саду» 

- «Дошкольникам о юных защитниках 

Отечества» 

- Использование ИКТ в общесадовых 

долгосрочных проектах   

В течение 

года 

 

Октябрь 

 

Февраль 

 

В течение 

года 

Ст. воспитатель 

2. Проведение серии открытых интерактивных 

мероприятий по патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста по блокам: 

Моя малая Родина. 

Моя Родина - Россия. 

Москва - столица нашей Родины. 

Города-герои 

Культура и традиции русского народа. 

Защитники Отечества. 

Дошкольникам о Великой Отечественной 

войне. 

В течение 

года. 

Ст. 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

3. Проведение смотров, конкурсов:  

Смотр уголков патриотического воспитания 

Конкурс чтецов на тему «Помнит сердце, не 

забудет никогда» 

Битва хоров (песни на патриотические темы) 

Февраль, 

Май 

Ст. 

воспитатель, 

воспитатели 

5. Анкетирование родителей с целью 

ознакомления с семейным опытом 

патриотического воспитания. 

Сентябрь 

Апрель 

Ст. 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

6. Цикл НОД с использованием интерактивных 

технологий 

В течение 

года 

Воспитатели 

групп 

7. Выставка рисунков: 

 «Моя мама»; 

 «Я и моя семья»; 

 «Космические приключения»; 

 «Любимый город» 

Ноябрь 

Февраль-март 

Июнь 

Воспитатели, 

воспитанники, 

родители 

8. Проведение тематических праздников В течение 

года 

Педагоги ДОУ, 

муз. 

руководитель 
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Календарный  план воспитательной работы на летний оздоровительный 

период с детьми дошкольного возраста 

 
Дата Форма и наименование мероприятия 

Июнь Тематический день, посвященный Международному дню защиты 

детей «Добрая планета детства» 

Творческая выставка детских работ «Вот оно, какое наше лето» 

Участие воспитанников в муниципальном конкурсе рисунков на 

асфальте, посвященных Международному дню защиты детей 

Музыкально - спортивный праздник, посвященный Дню 

независимости России «Ты в сердце моем Россия!» 

Коллективная работа (коллаж) «Россия — наш общий дом» 

Рассматривание иллюстраций, чтение книг. Разучивание 

стихотворений о России 

Конкурс совместного творчества детей и родителей «Мы живем в 

России» 

Познавательная деятельность: «Мой дом — моя страна». 

Целевая прогулка «Наша улица» 

Целевая прогулка на территории детского сада «Вижу, любуюсь, 

берегу» 

Спортивный досуг «Папа мама я - дружная семья» 

Беседы: «Что такое семья», «Что такое дом» 

Оформление альбома «Детский сад - большая дружная семья» 

Беседы: «Защитники Родины», «Солдаты, летчики, танкисты, моряки» 

Чтение художественной литературы: «А. Митяев «Наше оружие», 

«Почему армия всем родная», Л. Кассиль «Твои защитники», С. 

Баруздин «Шел по улице солдат» 

Рассматривание альбомов: «Памятники защитникам Отечества» 

Рисование: «Самолеты взлетели в небо», «По морям - по волнам» 

С/р игры: «Моряки», «Летчики», «Солдаты» 

Июль Беседы с детьми: «Моя семья», «Что такое родословное древо» 

Конкурсы: «Семейное древо», «Семейный герб» 

Фотовыставка «Наша дружная семья» 

Выставки: «Мы дети твои родная земля» (выдающиеся люди Коми 

республики); «Коми национальный орнамент» 

Выставка рисунков «Край в котором я живу» 

Беседы: «Край, в котором мы живём», «Самый лучший день в городе» 

Конкурс семейной газеты «Папа, мама, я - спортивная семья» 

Оформление фотоальбома «Активный отдых семьи» 

Август Конструирование «Здания красивого города» 

Чтение и разучивание стихов о родном крае 

Рассматривание альбома «Россия - Родина моя», флаги РК, РФ, флаги 

разных стан 

Выставка работ народных умельцев 

Беседа «Мой любимый уголок» 

Оформление папки-передвижки «Люби и знай свой край» 

Конкурс рисунка на асфальте 

Беседы: «Край, в котором мы живём» 
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Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации 

воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм 

действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

III. Организационный раздел.  

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы.  

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями:  

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой 

он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;  

- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные) занятий, 

при этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом;  

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 
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общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 

детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся;  

- формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы),  

- предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности, 

обеспечение возможностей для её обсуждения. 

3.2. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим пребывания воспитанников в ДОО организован в соответствии с 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21и СП 2.4.3648-20.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно пункту 185 СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 

°C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и т. д.).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Приложение № 10  
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к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в 

дошкольной организации 

8–10 часов 11–12 часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак второй завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второй ужин 

Режим дня предполагает:  

 четкую организацию на возрастные, физические и психологические возможности 

детей; 

 опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении 

времени сна и прогулки, соблюдением интервалов между приемами пищи;  

 наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и 

самостоятельной детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности 

детей, соблюдение объема учебной нагрузки. Основные принципы построения режима 

дня:  

 режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность;  

 соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника, с учетом теплого и холодного 

периода года.  

В ДОО используется гибкий режим дня, т.е. в него вносятся изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей и т.д. При проведении 

режимных процессов педагоги придерживается следующих правил:  

 своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей;  

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;  

 привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение 

самостоятельности и активности;  

 формирование культурно-гигиенических навыков;  

 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;  

 учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;  

 спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку. 

Сон 

Продолжительность дневного сна для детей дошкольного возраста 2 - 2,5 часа. Для 

детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 

часов. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, 

закаливающих процедур. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его 

помощника) в спальне обязательно. 
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Прогулка 

В Детском саду организуются ежедневные прогулки в зависимости от 

климатических условий. При температуре воздуха минус 15С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулки организовываются два раза в день: в 

первую половину дня и во вторую - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

Прогулка состоит из частей: наблюдение, трудовая деятельность, словесные и 

подвижные игры, индивидуальная работа по развитию физических умений детей, 

самостоятельные творческие игры. 

Самостоятельная игровая деятельность 

Игровая деятельность и отдых по собственному выбору способствуют 

формированию у детей положительных эмоций, индивидуальных склонностей и развитию 

творческих способностей. Поэтому детям даётся время для свободных занятий по 

собственному выбору (чтение литературы, занятие творчеством, спортом и т.д.). 

На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме отводится не менее 3-4 часов: в 

утренние часы до завтрака, во время прогулок, после дневного сна. 

Режим питания 

Режим питания – это строгое соблюдение времени приёмов пищи и интервалов 

между ними, рациональная в физиологическом отношении кратность приёмов пищи, 

правильное распределение количества и качества пищи по приёмам. 

Организация образовательного процесса 

В учреждении продолжительность непосредственно образовательной деятельности, 

их количество, время организации, учёт работоспособности детей в течение недели 

определяются возрастом ребенка. Допускается осуществлять образовательную 

деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность НОД для детей:  

1,5-3 лет – 10 минут 

3-4 лет -     15 минут 

4-5 лет -     20 минут  

5-6 лет -     25 минут 

6-8 лет -     30 минут  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня: 

1,5-3 лет – 20 минут 

3-4 лет -     30 минут 

4-5 лет -     40 минут  

5-6 лет -     50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна 

6-8 лет -     90 минут  

В середине времени, отведенного на НОД статистического характера, проводят 

физкультурные минутки или динамические паузы. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее 2-х минут. 
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Один раз в неделю для детей 5-8 лет круглогодично организовываются занятия по 

физической культуре на открытом воздухе. Их проводят в виде подвижных игр, 

спортивных упражнений в конце прогулки. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 

составляет не более 25-30 минут в день. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности 

умственного напряжения, организовывается в первую половину дня. Для профилактики 

переутомления проводятся физкультурные, музыкальные занятия. 

Примерный режим дня в группе детей от 1,5 до 3-х лет 

 
 

Содержание Время 

Холодный период года 1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 9.30-9.40 

9.50 -10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме п подгруппам) 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме п подгруппам) 13.50-14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.00–16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 
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Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

16.30-18.30 16.00-17.00 

Занятия (в игровой форме п подгруппам) - 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

- 17.00-18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Теплый период года  

Прием детей, осмотр, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 
 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 9.10-9.20 

9.30-9.40 

Второй завтрак - 10.30-11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме п подгруппам) 13.20-13.30 

13.30-13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме п подгруппам) 13.50-14.00 

14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30-15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.30-17.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30 - 

Ужин 18.30 18.30 
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Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к 

организации образовательного процесса и режима дня должны 

соблюдаться следующие требования: 

 Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. 

 При организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

 Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристические походы, 

спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и 

на занятиях в плавательных бассейнах. 

 Возможность проведения занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 

3.3. Планирование образовательной деятельности 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя 

педагогам Организации пространство для гибкого планирования их деятельности, 

исходя из особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий 

образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и 

инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников Организации.  
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3.3.1. Календарный учебный график  на 2023-2024 учебный год 

Содержание 

Возрастные подгруппы 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа  

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная 

группа 

Количество возрастных групп 2 2 2 3 2 

Начало учебного года 01.09.2023г 01.09.2023г 01.09.2023г 01.09.2023г 01.09.2023г 

Каникулы  09.01.2024-

14.01.2024г 

09.01.2024-

14.01.2024г 

09.01.2024-

14.01.2024г 

09.01.2024-

14.01.2024г 

09.01.2024-

14.01.2024г 

Окончание учебного года 31.05.2024г 31.05.2024г 31.05.2024г 31.05.2024г 31.05.2024г 
Продолжительность учебного 

года, в том числе: 

37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

1 полугодие 18 недель 18 недель 18 недель 18 недель 18 недель 

2 полугодие 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 

Продолжительность НОД Не более 10 

минут 

Не более 15 

минут 

Не более 

20минут 

Не более 

25минут 

Не более 30 

минут 

Продолжительность недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Объем недельной образовательной нагрузки (НОД) 

В  первую половину дня 1 час 40 

минут 

2 часа 30 

минут 

3 часа 20 

минут 

5 часов 45 

минут 

7 часов 30 

минут 

Максимально допустимый 
объем недельной  

образовательной нагрузки 

1 час 40 
минут 

2 часа 30 
минут 

3 часа 20 
минут 

5 часов 45 
минут 

7 часов 30 
минут 

Сроки проведения мониторинга Начало года 

01.09.2023-

15.09.2023г 

Конец года  

15.05.2024 –  

29.05 2024г 

Начало года 

01.09.2023-

15.09.2023г 

Конец года  

15.05.2024 –  

29.05 2024г. 

Начало года 

01.09.2023-

15.09.2023г 

Конец года  

15.05.2024 –  

29.05 2024г. 

Начало года 

01.09.2023-

15.09.2023г 

Конец года  

15.05.2024 –  

29.05 2024г. 

Начало года 

01.09.2023-

15.09.2023г 

Конец года  

15.05.2024 –  

29.05 2024г. 

Летний  период 01.06.2024 

30.08.2024г 

01.06.2024 

30.08.2024г. 

01.06.2024 

30.08.2024г. 

01.06.2024 

30.08.2024г. 

01.06.2024 

30.08.2024г. 

 
Праздничные и нерабочие дни  

 День народного единства  04.11.2023г – 06.11.2023 г. 

 Новогодние праздники  30.12. 2023г. -  08.01 2024г 

 День Защитника Отечества 23.02.2024-г.-25.02.2024г. 

 Международный женский день 08.03.2024 г. - 10.03.2024г. 

 Праздник весны и труда  28.04.2024г. - 01.05.2024г 

 День Победы  09.05.2024г. - 12.05.2024г 

 День России  12.06.2024г. 

 Праздники для воспитанников 

 День знаний 01.09.2023г 

 Праздник Осени 24.10.2023 - 27.10.2023г 

 Новогодние утренники 22.12.2023 - 29.12.2023г 

 Рождественская неделя 09.01.2024 - 12.01.2024г 

 День защитника Отечества 19.02.2024 - 22.02.2024г 

 Международный женский день 01.03.2024 - 07.03.2024г 

 Масленица 11.03.2024 - 15.03.2024г 

 День Космонавтики 12.04.2024 г. 

 День Победы 06.05.2024 - 08.05.2024г 

 До свидания, детский сад! 29.05.2024 - 31.05.2024г 
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 День защиты детей 03.06.2024г 

 День Семьи 08.07.2024г 

 Жаль, что лето пролетело! 30.08.2024 - 31.08.2024г 

 
Календарь тематических недель 

 «Наша группа», «1 сентября», «Вот и стали мы на год 

взрослей», « Как я провел лето». 

Сентябрь 

 «Встречаем осень золотую», «Золотая осень», «Мы 

встречаем осень Золотую», «Праздник осени» 

Октябрь 

 «Грибы», «Домашние животные», «Профессии моих 

родителей», «Моя страна – Россия» 

Ноябрь  

 «Здравствуй, зимушка-зима!», «Времена года», «Мы - 

друзья  зимующих птиц», «Встречаем Новый год»  

Декабрь 

 «Зимние забавы», «Играя-отдыхай!», «Рождественские 

вечера», 

«Здравствуй, сказка» 

Январь 

 «Труд врача», «Наши мужчины-защитники Отечества», 

«Современные профессии», «Профессии 

военнослужащих» 

Февраль 

  «Маму я свою люблю», «Мама», «Мамочка- любимая 

моя», 
«Международный Женский день» 

Март 

 «Птицы весной», «Космическое приключение», «Космос 

и далёкие звезды», «Космические приключения» 

Апрель 

  «Труд помощника воспитателя», «О труде в саду и в 

огороде», «День Победы», «В саду, на лугу, в реке, в 

озере и болоте» 

Май 

 Мероприятия, проводимые в летний период 

 Квест- игра: «Международный День защиты детей» 03.06. 2024г 

 Музыкально-спортивный праздник: «День России» 11.06. 2024г 

 Развлечение: «Праздник мыльных пузырей» 19.06. 2024г 

 Конкурс детского рисунка: «К нам лето пришло!» 26.06. 2024г 

 Развлечение: «Юный пешеход» 03.07. 2024г 

 «День Здоровья» 10.07. 2024г 

 Досуг: «Будь здоров без докторов!» 17.07. 2024г 

 Конкурс: «Мир вокруг нас» 25.07. 2024г 

 Досуг: «Мы со спортом дружим» 01.08. 2024г 

 Конкурс рисунков на асфальте: «Фантастический город» 07.08. 2024г 

 Викторина: «Что мы знаем о Родине» 14.08. 2024г 

 Праздник: «Прощай, лето» 30.08. 2024г 
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3.3.2. Учебный план МБДОУ «Детский сад № 37 «Мальвинка» на 2023-2024 уч. год 

Образовательные 

области 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная 

группа 

 1.Физическое развитие 

Физическая культура в 

помещении 
3 2 2 2 2 

Физическая культура 

на улице 
 1 1 1 1 

 2. Познавательное развитие 

ФЭМП  1 1 2 2 

ФКЦМ 1  0,25 0,25 0,5 

Экология   0,25 0,25 0,5 

ОБЖ   0,25 0,25 0,5 

Конструирование 0,5 1 0,25 0,25 0,5 

 3.Речевое развитие 

Развитие речи 2 1 1 2 1 

Подготовка к 

обучению грамоте 
    1 

 4.Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 1 1 1 2 2 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Аппликация  0,5 0,5 0,5 0,5 
Музыка 2 2 2 2 2 

 5.Социально-коммуникативное развитие 

Социализация  - - - - 

Игровая деятельность 
В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

Ручной труд  ------ --- 
В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

Труд  
В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

Итого в неделю: 10 10 10 13 14 

Итого в месяц: 40 40 40 52 56 

Итого по времени 

день: 
20 мин 30 мин 40 мин 

50 мин –  

1 ч 15 мин 

1 ч–  

1 ч 30 мин 

Итого по времени в 

неделю: 
1 ч 40 мин 2ч 30мин 3 ч 20 мин 5 ч 25 мин 7 ч 

Вид деятельности 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

ельная 

группа 

Гигиенические 

процедуры 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурство ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 
Самостоятельная деятельность детей 
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Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах ( уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

3.3.3. Примерное годовое комплексно-тематическое планирование 

1 - я младшая группа 

Месяц Темы Итоговые мероприятия 

сентябрь 

1. Наша группа 
2. Наши игрушки 

3. Учимся знакомиться 

4. Мы — дружные ребята 

1. Развлечение «Матрешкино новоселье» 
2. Игра «День рождения Мальвинки» 

3. Дети нашей группы (фотоколлаж) 

4. Сюжетно-ролевая игра «Детский сад» 

октябрь 

1. Встречаем осень золотую 
2. Фрукты и овощи 

3. Домашние животные 

4. Дикие животные 

1.Развлечение «Осень, осень, в гости просим» 

2.Игра «Покажем Мальвинке наш огород» 

3.Игра «Покормим животных» 
4.Игра «Кто где живет» 

ноябрь 

1. Грибы 
2. Деревья и кустарники 

3. Домашние питомцы 

4. Птицы 

1. Кукольный спектакль «Еж и грибок» 
2. Выставка детского творчества 

3. Фотоальбом «Наши любимцы» 

4. Фотоальбом «Птицы» 

декабрь 

1. Здравствуй, зимушка-зима! 

2. У кого какие шубки 

3-4. Скоро-скоро Новый год! 

1. Выставка детских работ «Наши елочки – сделаны 

с иголочки» 

2. Игра-ситуация «Приключения зайчонка» 

3—4. Праздник «Елочка-красавица всем ребятам 

нравится» 

январь 

1. Зимние забавы 
2.Труд повара 

3.Встречаем сказку 

4.Транспорт 

1.Выставка детских работ «Зимушка-зима» 

2.Сюжетно-ролевая игра «Столовая» 

3.Настольный театр «Заюшкина избушка» 

4.Сюжетно-ролевая игра «Шофер» 

февраль 

1.Труд врача 
2.Быть здоровыми хотим! 
3.Мой папа 

4.Наши добрые дела 

1.Сюжетно-ролевая игра «Больница» 

2.Игра «Мальвинка проснулась» 

3.Фото-выставка «Мой папа – мой герой!» 

4.Игра-ситуация «Каждой вещи свое место» 

март 

1. Маму я свою люблю 
2. Весна пришла 

3. Встречаем гостей 

4. Наша семья 

1.Праздник «8 Марта» 

2.Выставка детского творчества  

3. Сюжетно-ролевая игра «В гости к Мальвинке» 

4.Фотоальбом «Наша семья» 

апрель 

1. Птицы весной 

2.Народная игрушка 

3.Магазин 
4.Весна –красна! 

1.Беседа «Птицы прилетели» 

2.Выставка  семейного  творчества  «Весенняя 

фантазия» 

3.Сюжетно-ролевая игра «Магазин» 

4.Весеннее развлечение 
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май 

1. Труд помощника воспитателя 

2. Водичка-водичка 

3. Труд почтальона 

4. Цветы 

1.беседа, игра 

2.Развлечение «Будь здорова, Мальвинка» 

3.Игра «Подарки для зверей» 

4.Выставка детского творчества «Весенняя 

полянка» 

 

 

3.3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие 

детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности.  

РППС представляет собой единство специально организованного пространства как 

внешнего (территория ДОО), так и внутреннего (групповые, специализированные, 

технологические, административные и иные пространства), материалов, оборудования, 

электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

При проектировании РППС ДОО учитываются: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия;  

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования;  

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС  соответствует:  

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. РППС в ДОО должна 

обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогов и специалистов ДОО. 
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В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, зеленой зоне и др.), создаются 

условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для 

игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии 

со своими интересами. На прилегающих территориях также выделены зоны для общения 

и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и 

взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны 

детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 

эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

Центры развития в группах: 

- уголок для ролевых игр; 

- книжный уголок; 

- центр для настольно-печатных игр; 

- выставка (детского рисунка, детского творчества и т. д.); 

- уголок природы (наблюдений за природой); 

- спортивный уголок; 

- игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

- уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей: 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

- игровой центр с крупными конструкциями (ширмы, домики, тоннели и пр.) для 

трансформации игрового пространства. 

- уголок индивидуальной работы с детьми с особыми образовательными 

потребностями, в том числе с ОВЗ 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры МБДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Обеспечена доступность предметно-пространственной среды для воспитанников, в 

том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей инвалидов. Для 

обеспечения психологического комфорта в группах оборудованы уголки уединения. Для 

приобщения детей к ценностям здорового образа жизни созданы «уголки здоровья», 

оснащенные наглядно-демонстрационным материалом, книгами, дидактическими играми, 

материалами по ОБЖ. 
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Предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает условия для 

физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и 

компенсации недостатков развития детей. 

Для этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения и зоны для разных видов 

двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В ДОУ есть оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики 

и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики. 

В группах есть физкультурные уголки, используется выносное оборудование для 

двигательной активности детей и спортивных игр на участке; на участке также 

установлены спортивно-игровые конструкции (малые формы) для различных видов 

двигательной активности детей, что позволяет обеспечивать высокий уровень 

физического развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями. 

В зимнее время на участках строятся горки, снежные постройки. Для обеспечения 

двигательной активности детей в холодный период года на улице проводятся подвижные 

и спортивные игры. 

Расположение игрового и спортивного оборудования отвечает требованиям охраны 

жизни и здоровья детей, их физиологии, принципам функционального комфорта, 

позволяет детям свободно перемещаться. 

Развивающая предметно-пространственная обеспечивает условия для развития 

игровой деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 

организовано так, что можно играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В 

групповых помещениях и на прилегающих территориях находится оборудование, 

игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том 

числе предметы-заместители. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения или зоны, 

оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами 

для разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, 

зеленая зона, огород, живой уголок и др.). 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает условия для 

художественно-эстетического развития детей. Помещения ДОУ и прилегающие 

территории оформлены с художественным вкусом; выделены помещения и зоны, 

оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических сотрудников. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого групповых и прочих помещениях детского сада имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 
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процессе (стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное оборудование, 

принтеры и т.п.). 

Компьютерно-техническое оснащение ДОУ используется для различных целей: 

- для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др. 

- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

- для предоставления информации о деятельности ДОО семье и всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательный процесс, а также 

широкой общественности; 

- для обратной связи с родителями (законными представителями) детей. 

В возрастных группах МБДОУ «Детский сад №37 «Мальвинка» имеются 

материалы и оборудование: 

для сюжетной игры (предметы оперирования (игрушки, имитирующие реальные 

предметы — орудия, инструменты, средства человеческой деятельности, позволяющие 

воссоздавать смысл настоящего действия (например, игрушечные чашка, утюг, молоток, 

руль и т.п.); игрушки – персонажи (разного рода куклы, фигурки людей и животных; 

игровой материал, представляющий ролевые атрибуты, специфичные для какого-либо 

персонажа (роли); маркеры (знаки) игрового пространства (игрушки или игровой 

материал, указывающие на место действия, обстановку, в которой оно происходит 

(например, игрушечная кухонная плита, кабинет врача, прачечная и т.д.); 

для игры с правилами (предметы и пособия для игр на физическое развитие (мячи, 

мешочки для бросания, наборы кеглей, кольцебросы и т.п.), для игр на удачу (шансовых) 

(настольные игры типа «лото» с самым разнообразным тематическим содержанием) и игр 

на умственное развитие (настольные игры: детское домино (с картинками), а также 

шашки, шахматы и т.п.). Возрастная динамика заключается в постепенном освоении игры 

с правилами через последовательное введение в арсенал детей ее культурных форм: 

простых подвижных игр с предметом и результативным действием (2-4 года), игр на 

удачу (4-5,5 лет) и игр на умственное развитие (5-7 лет). Игровой материал для 

возрастных групп подбирается с учетом поэтапного добавления игрового материала для 

нового типа игры и усложнения игрового материала для уже освоенного типа; 

для продуктивной деятельности (для изобразительной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирования (строительный материал, детали конструкторов, 

бумага разных цветов и фактуры, природные и бросовые материалы), также оборудование 

общего назначения (доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, доска для 

размещения работ по лепке и др.). Для развития творчества детей в самостоятельной 

работе педагоги групп позаботились о подборе различных образов: картинок, рисунков с 

изображением поделок, игрушек, вариантов оформления изделий, выкроек кукольной 

одежды, готовых изделий, сшитых или связанных взрослым, схем с изображением 

последовательности работы для изготовления разных поделок и т.п. Это дает детям 

возможность почерпнуть новые идеи для своей продуктивной деятельности, а также 

продолжить овладение умением работать по образцу, без которого невозможна трудовая 

деятельность; 
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для познавательно-исследовательской деятельности объекты для исследования 

в реальном действии: различные искусственно созданные материалы для сенсорного 

развития (вкладыши–формы, предметы-головоломки, способствующие развитию 

аналитического восприятия, пониманию соотношения целое-часть, объекты для сериации 

и т.п., природные объекты, в процессе действий с которыми дети могут познакомиться с 

их свойства и научиться различным способам упорядочивания их (коллекции плодов и 

семян растений и т.п.), образносимволический материал (наглядные пособия, 

репрезентирующие детям мир вещей и событий: иллюстрированные схемы-таблицы, 

графические «лабиринты», условные изображения в виде карт, схем, чертежей, н-р, 

глобус, карта Земли и т.п.) и нормативно-знаковый материал (разнообразные наборы букв 

и цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы и т.п.). В любом 

возрасте материал для исследования в действии способствует не только овладению 

познавательными средствами, но и стимулирует развитие координации руки и глаза, 

мелкой моторики ребенка. С возрастом расширяется диапазон материалов, они 

изменяются от простого к сложному, что в конечном итоге на каждом возрастном этапе 

создает возможность для полноценной и разнообразной познавательно-исследовательской 

деятельности; 

для двигательной активности, включающие типы оборудования: для ходьбы, 

бега и равновесия; для прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; 

для общеразвивающих упражнений. Физкультурные пособия размещены таким образом, 

что они способствуют проявлению двигательной активности детей. Так, рядом с 

кукольным уголком в младших группах расположены игрушки-двигатели (машины, 

тележки). Мелкое физкультурное оборудование (массажные мячи, шарики, резиновые 

кольца и др.) педагоги держат в корзинах или открытых ящиках таким образом, чтобы 

дети могли им свободно пользоваться. Все физкультурное оборудование располагается в 

группе так, чтобы дети могли свободно подходить к нему и пользоваться им. 

В группах, кроме игрушек того или иного типа, имеется полифункциональный 

материал (предметы, выступающие как заместители: различные детали крупных 

напольных строительных наборов, всевозможные объемные предметы (коробки, диванные 

подушки, специально изготовленные набивные модули), палочки, веревочки и т.п.). Чем 

старше дети, тем больше они нуждаются в полифункциональном материале, 

обслуживающем их разнообразные игровые замыслы. 

В пространстве группового помещения должны быть комплексы материалов для 

развертывания бытовой тематики: шкафчик с посудой, кухонная плита; кукольные 

кровати, диванчики, на котором могут сидеть и куклы, и дети. 

Игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных ящиках на 

колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки шкафов и 

т.п. Все материалы, находящиеся в поле зрения, доступны детям. 

Успешность влияния развивающей предметно-пространственной среды на ребенка 

обусловлена его активностью в этой среде. Вся организация образовательного процесса в 

МБДОУ предполагает свободу передвижения ребенка по всему детскому саду, а не только 

в пределах своего группового помещения. Такие составляющие, как пространство, время, 

предметное окружение позволяют представить все особенности жизнедеятельности 

ребенка в предметно-развивающей среде и правильно организовать ее. 
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В детском саду оборудованы медицинский и процедурный кабинеты, изолятор. 

Выделены специальные помещения для коррекционной работы с детьми: 

- логопедический кабинет, где созданы все необходимые условия для подгрупповой 

и индивидуальной работы с детьми, имеющими нарушения речи; 

- кабинет педагога-психолога, где имеется всё необходимое для коррекционно-

развивающих занятий (разнообразный коррекционно-развивающий материал, 

направленный на развитие восприятия, мышления, внимания, памяти, мелкой 

моторики, эмоционально–волевой сферы ребенка, в том числе игры и игрушки). 

В этих кабинетах установлены мультимедийные интерактивные коррекционно-

развивающие комплексы. 

Современные информационные технологии предоставляют огромные возможности 

для развития процесса образования. Использование интерактивного оборудования при 

обучении дошкольников помогает закрепить, уточнить конкретное содержание 

представляемого материала, способствует совершенствованию наглядно-действенного 

мышления, переводу его в наглядно-образный план, формирует элементарные формы 

логического мышления, развивает познавательные, исследовательские, творческие 

качества личности ребенка. 

Использование информационно-коммуникативных технологий в детском саду 

позволяет расширить творческие возможности педагогов и оказывает положительное 

влияние на различные стороны психического развития старших дошкольников. 

Применение информационных технологий на занятиях в МБДОУ позволяет 

преодолеть интеллектуальную пассивность детей на занятиях, дает возможность повысить 

эффективность образовательной деятельности педагога, является обогащающим и 

преобразовывающим фактором развития предметной среды. 

С целью укрепления и сохранения здоровья воспитанников в МБДОУ имеется 

спортивный зал с физкультурным, спортивно-игровым, нестандартным оборудованием. 

Для развития творческих способностей детей функционирует музыкальный зал, 

оснащенный фортепиано, музыкальным центром, детскими музыкальными 

инструментами, шумовыми музыкальными инструментами, развивающими и 

обучающими музыкальными играми, фонотекой, кукольными театрами, костюмами для 

театрализованной деятельности. 

3.3.5 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590- 20), СанПиН 1.2.3685-

21:  
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 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;  

 оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и 

содержанию;  

 естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции;  

 водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению;  

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;  

 организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене 

персонала;  

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

 

 

 

№ Наименование Психолого-педагогическое 

назначение 

Оснащение 

1. Кабинет 

педагога-

психолога и 

учителя 

логопеда 

Индивидуальные и подгрупповые 

занятия с детьми.  

• Индивидуальные консультации, 

беседы с педагогическим, 

медицинским, обслуживающим 

персоналом и родителями.  

• Просветительская, разъяснительная 

работа с родителями и сотрудниками 

ДОУ по вопросам воспитания и 

развития детей дошкольного 

возраста  

• Создание благоприятного психо – 

эмоционального климата для детей, 

сотрудников ДОУ и родителей 

• Компьютер  

• МФУ  

• Пособия для занятий  

• Демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий с детьми  

• Игрушки, муляжи  

• Песочный стол 

2. Методический 

кабинет 

• Методическая библиотека для 

педагогов  

• Семинары, консультации  

• Круглые столы  

• Педагогические часы  

• Педагогические советы  

• Повышение профессионального 

уровня педагогов  

• Разъяснительная работа с 

родителями по вопросам воспитания 

и развития детей дошкольного 

возраста 

• Библиотека педагогической 

и методической литературы 

 • Библиотека периодических 

изданий  

• Пособия для занятий  

• Опыт работы педагогов  

• Материалы консультаций, 

семинаров, семинаров – 

практикумов  

•Демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий с детьми  

• Иллюстративный материал 

•Изделия народных 

промыслов  

• Игрушки, муляжи  
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• Компьютер  

• Ноутбук  

• Экран на штативе  

• Мультимедиа проектор  

• Информационные стенды  

• МФУ 

3. Музыкально – 

физкультурный 

зал 

Утренняя гимнастика под музыку  

• Праздники, физкультурные, 

музыкальные досуги, НОД, 

индивидуальная работа  

• Музыкотерапия  

• Развитие музыкальных 

способностей детей, их 

эмоционально – волевой сферы  

• Обучение детей дошкольного 

возраста игре на музыкальных 

инструментах  

• Подгрупповая и индивидуальная 

работа  

• Развитие творческих способностей 

детей посредством различных видов 

театрализованной деятельности  

• Консультационная работа по 

вопросам физического, 

музыкального воспитания для 

родителей 

• Библиотека методической 

литературы, сборники нот  

• Шкаф для используемых 

пособий, игрушек, атрибутов 

и прочего материала  

• Музыкальный центр  

• Пианино  

• Разнообразные 

музыкальные инструменты 

для детей  

• Подборка аудио кассет с 

музыкальными 

произведениями  

• Различные виды театров  

• Ширма для кукольного 

театра  

• Детские и взрослые 

костюмы  

• Детские стулья  

• Интерактивная доска  

• Мультимедиа проектор  

• Спортивное оборудование 

для прыжков, метания, 

лазания  

• Мягкие спортивные 

модули 

4. Медицинский 

кабинет 

• Осмотр детей  

•Консультативно – просветительская 

работа с родителями и сотрудниками 

ДОУ  

•Профилактическая – 

оздоровительная работа с детьми 

•Медицинская документация  

•Медицинское оборудование 

• Кушетка детская  

• Компьютер  

• МФУ 

5. Групповые 

помещения 

• Центр сюжетно – ролевой игры;  

• Центр грамотности, куда 

включаются книжный уголок и все 

игры, и оборудование для развития 

речи;  

• Центр науки, куда входит уголок 

природы и место для детского 

экспериментирования и опытов с 

соответствующим оборудованием и 

материалами;  

• Центр строительно-

конструктивных игр;  

• Дидактические игры на 

развитие психических 

функций – мышления, 

внимания, памяти, 

воображения  

• Дидактические материалы 

по сенсорике, математике, 

развитию речи, обучению 

грамоте  

• Географический глобус  

• Географическая карта мира 

• Муляжи овощей и фруктов 
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• Центр искусства, где размещаются 

материалы по ознакомлению с 

искусством, предметы искусства, 

материалы и оборудование для 

детской изобразительной 

деятельности. 

• Календарь погоды  

• Плакаты и наборы 

дидактических наглядных 

материалов с изображением 

животных, птиц, насекомых, 

обитателей морей, рептилий 

• Магнитофон, аудиозаписи  

• Детская мебель для 

практической деятельности  

• Книжный уголок  

• Уголок для 

изобразительной детской 

деятельности  

• Игровая мебель. Маркеры 

и атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», 

«Библиотека»  

• Природный уголок  

• Конструкторы различных 

видов  

• Головоломки, мозаики, 

пазлы, настольные игры, 

лото.  

• Развивающие игры по 

математике, логике  

• Различные виды театров  

• Физкультурное 

оборудование для 

гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, 

массажные коврики и мячи, 

резиновые кольца и кубики. 

 

3.3.6. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», 

«Курочка», «Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Большие ноги...», 

«Пальчик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга-

дуга...». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» 

(обраб. К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» 

(обраб. М.А. Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. 

Булатова). 
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Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто A.JI. «Бычок», 

«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла 

«Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», 

Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка 

плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», 

Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. 

«Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев 

А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев 

Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. 

«Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, 

дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», 

«Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с 

утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, 

поехали», «Пошел котик на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, 

улитка...», «Чики, чики, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза 

избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), 

«Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки 

(пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, 

собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. 

сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., 

Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; 

Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак 

С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; 

Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка 

зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. 

«Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по 

выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; 

Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди 

всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой JI.H. «Три медведя», «Косточка»; 

Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин 

Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 
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Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с 

англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; 

Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер 

М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. 

Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и 

цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», 

муз. Д. Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. 

Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», 

«Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», 

«Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. 

Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 

«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», 

«Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. 

С.Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; 

«Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

«Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как 

пляшем», белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. 

Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 

мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», 

муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. 

Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. 

игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. 

плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. А. Агафонникова и 

К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; 

«Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», 

муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных 

спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; 

«Любочка и её помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», 

обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», 

«Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; 

«Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От 1,5 до 3 лет. 
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Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок 

и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

 

Методические ресурсы для педагога:  

http://adalin.mospsy.ru – Психологический центр «АДАЛИН». Психологическое 

консультирование по вопросам детско-родительских и семейных отношений, 

развивающие занятия с детьми дошкольного возраста.  

http://childhoodbooks.ru  – «Книги детства». О лучших детских изданиях СССР и 

некоторых хороших книгах современной России.  

http://edu.km.ru  – Образовательные проекты компании «Кирилл и Мефодий». 

http://homestead.narod.ru  – «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей. 

http://kinklub.com  – Каталог детских сайтов. В каталоге представлены сайты только с 

детской тематикой. Детская поисковая система АГА. 

http://www.moi-detsad.ru;  http://ivalex.ucoz.ru  – Все для детского сада.  

Методические разработки, консультации для воспитателей, конспекты занятий, 

материалы по безопасности жизнедеятельности, игры, сказки, песенки; работает форум. 

http://www.tikki.ru/skazki  – Сказки и детские песенки в MP3. Каталоги библиотек. 

Электронные библиотеки http://deti.spb.ru  – Региональный сайт детских библиотек. 

http://detskiy-mir.net/rating.php  – Детский мир. Каталог детских ресурсов. Все сайты 

детской тематики. http://kidsbook.narod.ru  - библиотека детской литературы. 

http://lukoshko.net  – «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека – народные и 

авторские сказки, стихи и рассказы для детей. http://www.dedushka.net  – Детская сетевая 

библиотека. Каталоги по возрасту, по авторам. Полезные ссылки: Сайты для родителей; 

Электронные архивы.  

http://www.fplib.ru– Русская литература. 

http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt  – Детские стихи 

http://www.rgdb.ru/Default1.aspx  – Российская государственная детская библиотека. На 

сайте представлены различные каталоги: Методические материалы.  

http://www.rsl.ru  – Российская государственная библиотека. · 

http://www.russiantext.com  – Русский текст. Сайт представляет своего рода архив русских 

текстов от классических авторов до современных. Также на сайте большой выбор 

словарей.  

Энциклопедии, словари, справочники:  

http://potomy.ru  – «Потому.ру – Детская энциклопедия. Вместе познаём мир». 

http://ru.wikipedia.org  - «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 

http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp  – Энциклопедии vip.km.ru: «Универсальная 

энциклопедия», «Детская энциклопедия», «Энциклопедия популярной музыки», 

«Энциклопедия животных», «Энциклопедия кино», «Энциклопедия кулинарии», 

«Автомобильная энциклопедия», «Туристический атлас мира», «Энциклопедия спорта». 

http://www.books.kharkov.com  – В.И. Даль. Толковый словарь живого великорусского 

языка.  

3.3.7. Кадровые условия реализации Программы 

Дошкольное образовательное учреждение, реализующее Программу, 

укомплектовано квалифицированными руководящими, педагогическими, 

административно-хозяйственными работниками и учебно-вспомогательным 

персоналом. 

http://adalin.mospsy.ru/
http://childhoodbooks.ru/
http://edu.km.ru/
http://homestead.narod.ru/
http://kinklub.com/
http://www.moi-detsad.ru/
http://ivalex.ucoz.ru/
http://www.tikki.ru/skazki
http://deti.spb.ru/
http://detskiy-mir.net/rating.php
http://kidsbook.narod.ru/
http://lukoshko.net/
http://www.dedushka.net/
http://www.fplib.ru/
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt
http://www.rgdb.ru/Default1.aspx
http://www.rsl.ru/
http://www.russiantext.com/
http://potomy.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp
http://www.books.kharkov.com/


89 
 
 

МБДОУ «Детский сад №37 «Мальвинка» укомплектован квалифицированными 

кадрами, в т.ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей 

руководителей, специалистов и служащих: 

- к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель 

(включая старшего воспитателя), социальный педагог (внутренний 

совместитель), учитель-логопед, педагог-психолог, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре. 

- к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как 

младший воспитатель. 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» Детский сад вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и 

посредством сетевых форм реализации.  

В реализации Программы задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с детским садом. Реализация Программы 

осуществляется: 

- педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Детском саду. 

- учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в Детском саду. 

- иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в Детском саду 

Реализация Программы требует от Организации осуществления управления, 

ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной 

деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения 

этих задач руководитель Организации заключает договора гражданско-правового 

характера и совершает иные действия в рамках своих полномочий. 

При организации инклюзивного образования, при включении в 

общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих специальные 

образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной ситуации 

реализуется целостная система психолого-педагогических воздействий, может быть 

предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение.  

В целях эффективной реализации Программы в Детском саду созданы условия 

для профессионального развития педагогических работников, в т.ч. их 

дополнительного профессионального образования. 

Детский сад обеспечивает консультативную поддержку педагогических 

работников по вопросам образования детей, в том числе реализации программам 

дополнительного образования, адаптивных развивающих программ. 

Детский сад осуществляет организационно-методическое сопровождение 

процесса реализации Программы. 
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Должность 

Количество 

штатных 

единиц 

Укомплектованность 

кадрами 

Заведующий 1 1 

Старший воспитатель 1 1 

Воспитатель 22 21 

Музыкальный руководитель 2 2 

Учитель-логопед 2 2 

Инструктор по физкультуре 1 1 

Социальный педагог 1 1 

Педагог психолог 1 1 

Требования к квалификации управленческих и педагогических кадров 

Управленческие кадры: высшее профессиональное образование по 

направлениям подготовки «Государственное и муниципальное управление», 

«Менеджмент», Управление персоналом» и стаж работы на педагогических 

должностях не менее 5 лет или высшее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование 

Учитель-логопед: высшее профессиональное образование в области 

дефектологии без предъявления требований к стажу работы. 

Педагог-психолог: высшее или среднее профессиональное образование по 

направлению подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований 

к стажу работы либо высшее или среднее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование по направлению подготовки 

«Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы. 

Воспитатель: высшее или среднее профессиональное образование по 

направлению подготовки «Образование и педагогика» без предъявления требований 

к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее и 

дополнительное профессиональное образование по направлению подготовки 

«Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы. 

Музыкальный руководитель: высшее или среднее профессиональное 

образование по направлению подготовки «Образование и педагогика», 

профессиональное владение техникой исполнения на музыкальном инструменте без 

предъявления требований к стажу работы. 

Инструктор по физической культуре: высшее или среднее профессиональное 

образование в области физкультуры и спорта либо высшее или среднее 

профессиональное образование по направлению «Образование и педагогика» и 

дополнительное образование в области физкультуры и спорта, доврачебной помощи 

без предъявления требований к стажу работы. 

Должностной состав и количество работников разных категорий, необходимых 

для обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а 

также особенностями развития детей. В рамках реализации Программы для 

осуществления научно-исследовательской, экспериментальной деятельности могут 

привлекаться научные работники. 
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Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 48, педагогические работники 

МБДОУ обязаны: 

 осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, 

обеспечивать в полном объеме реализацию Программы; 

 соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 

требованиям профессиональной этики; 

 уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений; 

 развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности; 

 формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в 

условиях современного мира, формировать культуру здорового и безопасного 

образа жизни; 

 применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое 

качество образования формы, методы обучения и воспитания в соответствии с 

ФГОС ДО; 

 учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их 

здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими 

организациями,  

 деятельность педагогических работников в ДОУ (группе) должна исключать 

перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных 

обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание 

к воспитанникам и способные негативно отразиться на благополучии и 

развитии детей. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в ДОУ или в группе. 

Профессиональное развитие педагогических работников 

Педагогические работники МБДОУ обязаны: 

 систематически повышать свой профессиональный уровень; 

 проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 

установленном законодательством об образовании (Федеральный закон от 

29.12.2012 г. № 273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, глава 5, 

статья 49). 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников 

должна обеспечиваться в процессе освоения ими дополнительных профессиональных 

образовательных программ в установленном объеме, не реже чем каждые 5 лет в 

образовательных учреждениях, имеющих лицензию на право ведения данного вида 

образовательной деятельности. 

У педагогов должны быть сформированы профессиональные компетенции, 

необходимые для успешной реализации пяти основных образовательных областей 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 
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физическое развитие), определяющих содержание дошкольного образования в 

соответствии со Стандартом. Современный педагог должен уметь обеспечивать 

развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности 

в их тесной взаимосвязи. 

В настоящее время актуализировалась проблема профессиональной готовности 

участников образовательного процесса к эффективному решению учебно-

познавательных и профессиональных задач с применением информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ), а также наличие служб поддержки применения 

ИКТ в дошкольной образовательной организации. Успешное функционирование 

информационной образовательной среды обеспечивается не только наличием 

электронных образовательных ресурсов, но и профессиональной компетентностью 

работников, их использующих. 

В системе дошкольного образования должны быть созданы условия для 

взаимодействия ДОО, обеспечивающие возможность восполнения недостающих 

кадровых ресурсов, распространения инновационного опыта других образовательных 

организаций, проведения комплексных мониторинговых исследований результатов 

образовательного процесса и эффективности инноваций. 

 

Аттестация педагогов дошкольных организаций 

Аттестация педагогов МБДОУ проводится в целях подтверждения 

соответствия педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию 

педагогических работников в целях установления квалификационной категории.  

Состав педагогического коллектива - 30 человек.  

Высшую квалификационную категорию имеют – 19 человек. 

I квалификационную категорию имеют – 5 человек. 

Соответствие занимаемой должности – 6 человек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1 младшая группа 

№ 
п/п 

ФИО ребенка Может играть 
рядом, не мешать 

другим детям, 

подражать дей-
ствиям 

сверстника и 

взрослого. 

Проявляет 
интерес к 

совместным 

играм со 
сверстниками и 

взрослым 

Общается в 
диалоге с 

воспитателем. 

Может 
поделиться 

информацией, 

пожаловаться на 

неудобство и 
действия 

сверстника. 

Обращается с 
речью к сверст-

нику 

Следит за 
действиями 

героев 

кукольного 
театра. 

Рассматривает 

иллюстрации в 

знакомых книжках 

Слушает 
стихи, 

сказки, 

небольшие 
рассказы без 

наглядного 

сопровожден

ия 

Наблюдает за 
трутовыми 

процессами 

воспитателя в 
уголке природы. 

Выполняет 

простейшие 

трудовые 
действия 

Проявляет 
отрицательное 

отношение к 

порицаемым 
личностным 

качествам 

сверстников. 

Проявляет 
элементарные 

правила 

вежливости 

Итоговый 
показатель 

         

Итого 
       

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

№ 

п/п 

ФИО ребенка Знает свое 

имя. Называет 

предметы 
ближайшего 

окружения, 

имена членов 

своей семьи и 
воспитателей 

Осуществля

ет перенос 

действий с 
объекта на 

объект, 

использует 

предметы- 
заместители 

Узнает и 

называет 

игрушки, 
некоторых 

домашних и 

диких живот-

ных, 
некоторые 

овощи и 

фрукты 

Имеет 

элементарные 

представления о 
сезонных 

явлениях, смене 

дня и ночи 

Узнает шар и 

куб, называет 

размер 
(большой— 

маленький 

Группирует 

однородные 

предметы, 
выделяет один 

и много 

Умеет по 

словесному 

указанию 
взрослого 

находить 

предметы по 

назначению, 
цвету, размеру 

Проявляет 

интерес к 

книгам, к 
рассматрива-

нию 

иллюстраций 

Итого 

вый 

пока-
затель 

           

           

Итого 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

1 младшая группа 

№ 
п/п 

ФИО ребенка Сопровождает речью 
игровые и бытовые 

действия 

По просьбе взрослого 
проговаривает слова, 

небольшие фразы 

Отвечает на простейшие 
вопросы («Кто?», 

«Что?», «Что делает?») 

Может рассказать об 
изображенном на 

картинке, об игрушке, о 

событии из личного 

опыта 

Итоговый 
показатель 

 
 

     

 
 

     

Итого 

     

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1 младшая группа 

№ 
п/п 

ФИО ребенка Передаёт форму и цвет 

доступными 
художественными 

способами 

Создаёт образы 

конкретных предметов 
и явлений 

окружающего мира 

Проявляет интерес к 

иллюстрациям в 
детских книгах 

Охотно 

экспериментирует с 
художественными 

инструментами и 

материалами 

Итоговый 

показатель 

       

       

Итого 
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Музыкальное развитие 

1 младшая группа 

№ 
п/п 

ФИО ребенка 

Узнает знакомые 
мелодии, вместе с 

взрослым подпевает в 

песне музыкальные 
фразы 

Проявляет активность при 

подпевании, выполнении 

танцевальных движений 

Умеет выполнять 

движения: притопывать 
ногой, хлопать в ладоши, 

поворачивать кисти рук 

Умеет извлекать звуки из 

музыкальных 
инструментов: 

погремушки, бубен 

Итоговый 
показатель 

 
 

     

 
 

     

Итого 
     

Образовательная область «Физическое развитие»  

1 младшая группа 

№ 

п/п 

ФИО ребенка Проявляет навыки 

опрятности, 
пользуется 

индивидуальными 

предметами 
гигиены (носовым 

платком, поло-

тенцем, расческой, 

горшком) 

Умеет принимать 

жидкую и твердую 
пищу. Правильно 

использует ложку, 

чашку, салфетку 

Умеет ходить и 

бегать, не 
наталкиваясь на 

других детей. 

Проявляет желание 
играть в подвижные 

игры 

Может 

прыгать на 
двух ногах на 

месте, с про-

движением 
вперед 

Умеет брать, 

держать, 
переносить, 

класть, бросать, 

катать мяч 

Умеет ползать, 

подлезать под 
натянутую 

веревку, 

перелезать 
через бревно, 

лежащее на 

полу 

Итоговый 

показа-
тель 

         

         

Итого 
       

 


	1. Целевой раздел.
	1.1.Пояснительная записка.
	1.1.1. Цели и задачи реализации Программы.
	1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы.
	1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста всех групп, функционирующих в ДОО в соответствии с Уставом

	1.2. Планируемые результаты освоения Программы.
	1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
	1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному направлению.

	II. Содержательный раздел.
	2.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по образовательным областям
	2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы
	2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся
	2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы
	2.6. Рабочая программа воспитания.
	2.6.1. Целевой раздел Программы воспитания.
	2.6.1.1. Цели и задачи воспитания.
	2.6.1.2. Направления воспитания
	2.6.1.3. Целевые ориентиры воспитания.

	2.6.2 Содержательный раздел Программы воспитания
	2.6.2.1. Уклад образовательной организации
	2.6.2.2. Воспитывающая среда ДОО
	2.6.2.3. Общности образовательной организации


	2.6.2.4. Формы совместной деятельности в образовательной организации. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
	Индивидуальные формы работы:
	2.6.2.5. Особенности реализации воспитательного процесса (события ДОО)
	2.6.2.6. Совместная деятельность в образовательных ситуациях
	2.6.2.7. Организация предметно-пространственной среды
	2.6.2.8. Социальное партнерство
	2.6.3. Организационный раздел Программы воспитания

	2.6.3.1. Кадровое обеспечение
	2.6.3.2. Нормативно-методическое обеспечение.
	2.6.3.3.   Требования к условиям работы с особыми категориями детей
	2.6.3.4.  Календарный план воспитательной работы

	III. Организационный раздел.
	3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы.
	3.2. Режим и распорядок дня в дошкольных группах
	3.3. Планирование образовательной деятельности
	3.3.1. Календарный учебный график  на 2023-2024 учебный год
	3.3.2. Учебный план МБДОУ «Детский сад № 37 «Мальвинка» на 2023-2024 уч. год
	3.3.3. Примерное годовое комплексно-тематическое планирование
	3.3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
	3.3.5 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
	3.3.6. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы
	3.3.7. Кадровые условия реализации Программы


	Приложение

